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P RUFA TTONE DOVE SI DIMOSTRA 
La neccffira et utilità della prefenreopera,& inut 
tafi quabnehe perfonaadouerla 
leggeri: e ftudiarc. 

MOLTI Sono li nnrurnli deftdetit et innati «pperiti 
de lhuomo exiftenrc in qucfto mondo, li quali ogni 
Hnoccrca con tutte le fòrze lue in qualche modo faciare 
« quietare. Ma molte «olte per ignorante o per diaboli* 
ca illnfione erranti, el dcfidctato fine attingere mai noti 
poffano-Petoin quella breuc Operetta e! moedeiiotolec 
toremuiro a leggere quella promettendogli iufegnare 
in chemod) per òbfertutiontdi alcune breueregole,p re- 
cedenti la gratia dello fpiritò fa ino facilmente porta ogni 
fuainclinarione dirigere Si regnare allulrimofine della 
fallite. Talmente che per ffmcdt limo lenza anrtoritate 
Papale riceueraelucrogiubileoperelqinkognihorrcri 
da pena del purgatorio fcamparalnnimn rua.uolédo Ten- 
ia dimora alla felice patria del paradifo.erammila morte 
afccndcraalgbriofo numero de più fauii huomim che 
nclmondrjtrouare fipouauo.e qucfto fata fenza ftudio- 
alcuno di nr.indam.fdentia.Vnoalt.ro anchora maraui- 
gliofo effetto ticeuera che eflèndoiii quella miferae cala* 
mitofa uita doue ninno perfetto contento fi tirtoua.qua* 
fi diuétara felice e beato,er fatafenza dubiopin cótento c -. 
più quieroe più allegro che fe Imperadore oPapa di nuo- 
uo creato ftiffe. Non uoglio. anchora p rete r ni erte re che 
perlalertionedì qucfto deuòro libro piuuolre replicata 
er in exequurione mandato quanto in elfo fi contienne, 
ihuomodiuenrara non folamente più fauioe più conten* 
to che gli altri ma anchora megliore,c più uitt uofo.e pili 
potente,epiu forte.e più «(celiente c nobile che ogni al/ 
tra petfonacheatalefectetaedeuora domina dedita n3 
fara.Quefta e quella che re infegna Santificare e facci f/ 
mili al noftrodolrectamorofoGicfu.Qiieftae quella et) 
ci fa'pati alli Santi Confefforiet al li infiammati Martin in 
parndifo.Queftae quella pet laquale li fanri Angeli nella 
celefte gloria non folo pareggiare ma anchora tranfeede 
re poffiamo. O gloiiofa dottrina a ogni altra fupcicmmé 



te.Ofantodonoda Dio sili Tuoi rfiriRÌamconccf!ò.Oce^ 
Ielle fcienrìadal padre ettriioanoireucllata.chc te fegtnV 
la non erra.E chi non tccognofccoueronon amn Ma in ce 
nebre.Clii re abbraccia riddo in terra diuécacclcfìe e rutto 
diuino.Ma chi non re ftringeoucro non ce de fiderà ne na 
mifcrabilnienteih damnauone.Pcr tanto nonfia Defilino 
che fecondo la poilìbilita fua non'uogli expeti m en ta * 
re quanto lucila fi conrieiic.E benché di quella melliflua 
e fecce» o ueto celelle et anagogica dottrina ogni fidele 
Chriilianoftcibondocfonimainért'defideròfoeflère deb 
ba.NÌemedimcnolifacerdoti,feeo!ari,e li tehgiofi,le ino- 
nache.e morc.e uidue & ctià certi mondani cxcmpii dal 
le turca quella fecondo le forze lotopiu Jlrcrtaniéie daefi 
tenuti fono,fenza laquale non uedo quafi in che modo fai 
uate fi p offa no.E caccio cheniunoquaronchc idiota e firn 
pliredaqueftaraiitonecctfirjalettione excufarc fi polii. 
Io hoUprcfàradoirrinaabbreuiaroedechiararo.con qua 
ta facilita e ilacapoffibilelafciando molte fubtiJica da par- 
te,eqùella inlingua materna e tofehana difponendo.E co 
fidadottierdalliindorialliqualitucri debitori fiamo fa- 
cilmére inreGcflere potrcmo.Onde anchota per maggio- 
re inirruirionehofottogiLinto lo mediante fequète probe 
mia dq naie legcndo non tirùicrefcera, 
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Crtieomiiicia imo utile trattato conche dotti hanute fia.Ondc 
della VitaSpiritualee porfibileeimmofpcflè uoJie ut' 

contemplariua. ro che uno fini p lice idiota ma 

buono ce fidele per la contempla 
PROEMIO. rione più cogitinone di D io ha b' 

bii,che uno profbndiflimo Theo 

TVTTI li Sapienti diuini e logonon di burina uira.elquale 
mondani lenza difcrepanria (apri della Trinica della incarna- 
corteo rdeuol mei >ce aftirmano.la rione del figluola di Dio, et de 
frieutia e norma che noi interra ognialtraTheolog^ca (peculati/ 
dal fórno Iddio habbiamo,ogni uaecfottileiiiatcriadilcurrendo 
altra quantouche nobile dottina difputarc. E quefto per maggio* 
indignitactuciiitaexcede.Cudc te cognirione e quella che nltap 
quafnnfmiconumerodiGaini affé tto,c he quella che fi ha per iti 
e Chrimaui.lanioudana gloria telletro. Coti come maggiore e 
terrene fubitanrie,ec uoluptuon più perfetta notiria della dolccz- 
piacerictjngràdeuioientiafprez zadclmcle,lia chi arrualmétela 
zate hanno, folo per porcre alla gufta, che quel Io e] quale nólha» 
contemplatione di quello più ex tiendogufl.ito nellibri di quella 
pedinai tutto darfi. Maf/a eliti- malreproprietaiierroua.Perrà- 
ftianiefauiiphilofophi,ouerofra.rouolendoio per perfone fimpli 
buoni e catiui bitumini non pie- ri et idiote trattare in che modo 
cola differentia cj uàro al conofee fi pomallacótcmpiationtdelno 
re dio fi ritto ua,i in pero chemo! ilro iddio peruenfe,matcriapiu 
ti antichi philofophi della chriftia che tutte lealtre difTicile,ma nif- 
na fède printer moderni fauii cfi finta in quella uita più fublinie, 
dalla mortale uita alieni fono,al- ninna più diinna,nrana piti utile 
quanta cogitinone di Dio per ra- etexpediente,eomequeilanella- 
gionenanirale,oueroperellume quale lauoftra felicita quiprinci 
della fede noftta,quanto allintel pio prcnde,e pennella futura uita 
Iettohauerepol!ano,maognide ruaperfettioii; riricue. Protetto 
ooroChriftianoche alla uita con nienre di uiio.capo tioler dire.m» 
lemplariua oueto alla Theolo' folocompilarequellecofecheda 
già mimeache da altri fecreta e mepiutitilcalla uita fpirirualec 
uera fapientia chiamata-c darfi conremplariitaexiftimate faran* 
dendera,cognofcimenrodi Dio no. Imitando principalmente li 
pcrpetiitenre et amorofo affet- p'etofi et anagogici ita tratori, li 
lo acquifta molto più fublime,e quali oltra alla experienria que/ 
nòbile che ognitucelletrualctio- fta d igni (finta dottrina impaton- 
tidadjDtodaaltri uitiofi quan/ nodal dittino Dionyfio difeipu* 



VITA SPI 
iodi Santo Paulo. A I qua le m fino 
atterzo cielo rapto la prefica dot 
.trina da Dio tenetela fu, ubi ui- 
diteaqueiiólicet uomini loqui, 
cioè a dorti,infiddi,ec a Chriftìa- 
nifalfi tal Teoreta domina reuel; 
lare non fi debbe perche nóefTeu 
do dì quella capaci, beffe e tifo 
non piccolo fe ne fauno,ma folo 
li buoni fideli Chrifriaui fono di 
quellafuffrcicntiAudirori,e per 
quello fi chiama (a pie mìa Ghri- 
manaefecreca.perchefolanien^ 
leda buoni Chriftiani quello in' 
tefa effere puo,m ed ialite laexpe 
rienria^aquajc in quella atteprc 
cipua e Tempre pero precedente 
la uirtu dello fpirito [anro,laqua 
le inuocando genuflexi diremo 
inquefta forma,. 
CTAdfit nobis domine quefu. 
tnusuirtusfpiricus [ancii/qui& 
corda noftra cleinenret exp urger 
et ab omnibus tucatur aducrfis. 
Per dominò nofteum iefum eh i 
ftum fi i ium tuuni,qui lecum ut' 
air & regnai in minare eiufdem 
fpirirus f aneti deus per omnia fe 
cuk feculorutn. Amen. 

C Capitolo primo delle treope- 
tationì dell a ni ma cioè cogitano 
He, mcdira:ioiie,e cótéplarione. 

TjEnche molte fiano le opera- 
Drioni,& aEtidellanima noftra, 
nientedimeno al proposto no- 
ftro ite principalmente da no / 
ùti denoti Dottori pofte fono, 
cioè Cogitatone, Meditatione, 
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«contempiatione.Ondefecon* 
do Ricardo.et Vgoda Sauro Vi 
tore,ctildcuoro Dottore GiouS* 
niGerfòn canedier Pariefienfe. 
Dicoche lacognitione non e al 
trofenóuiioimprouido uanoct 
inutile penfare,Uiiza fatica Je co 
fecorporee fenfibili e mondane, 
ficoine fi noflri corporei occhi ue 
deno et guardano facilmente le 
corpoieefubllantie.Er firmimeli 
re lodile et paclare,et altre opera 
rioni di no/tri corporei femimen 
ritenta diffiailt.i alcuna fono in 
noi.Cofi la cogitatione e neilani* 
ma iioftra,fe2a diniailta lèdano 
gradeelpiu delle uolre diefiàaia 
come quella che e fenza fieno di 
ragion e,non ad alcuno buonofi 
ne ordinata. Et pero bcndiflcd 
regaleProfera Dauid.Nouicdo 
minus cogitationes homjnuni, 
quom'am uane funt,che uuolt di 
rcHacognofciuto ci Signore le 
cogitarioniddlihuomiiu edelle 
donne perche uane fono-O qua- 
ra uamea e dectptione i quelic fe 
ritrouano.fimiieal fommo cf> de 
letiaiione nó da,fe nó fantallica 
falfaet inutile, er puoi fuegliato 
rriito,meito,e dolente firitroun, 
quatoadódiefianotali cogitano 
ni da effer fugitc p le fòprafcri ittc 
cofe facilmente fi comprehtndc. 

T Afecondaoperatinnedellanì 
i^ma noftra fi chiama meditati 
onechéeuiio pcniareptouidoe 
fauiodellauimain cognofeere o 
ueioinitouare la uita molto oc- 
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oapato,bqualcoffl fi fa con gran' 
de rarieha:e con grande uuiita.6: 
frutto dellanima nottra , quello 
dico perche epfa anima' nella, me 
ditanone bifogna tutta fi unifchi 
e laffiftare ogni altro nano pen- 
fictioSf riduchafi apcnfarefola/ 
mente una co fa del quale uogli 
e podi trahernc qualche uerita 
& qualche gnfto delle cofe diui- 
nc.fii cod come uno corrente fin 
me con difficoltà fi ferma,cofi la 
noftra uaria mente che per natuv 
ra fua Tempre di nnopennero; ne 
hltro corre mainò ceflà.eon fa/ 
ticna granae fpecialmente alli 
inexemtari , fi rcgula e fcrmafi 
ad uno iota utile péfiero,nelqua • 
lemcntrecheleifixa rimane con 
ti ima méte quandodaunoequa 
do da unalrro uauopenfieroim- 
p u gii ara,e in quella adoucha bi' 
fogna fudare 4 & farfi grade uiolé- 
tia, perche qui confitte maraui- 
gliola niilira,in quella meditano- 
neconlaiutodiuinalta nai colta 
h ptefecrione del chriftiano, cioè 
lafaritaCharitaoiiero amore di 
din,per che coti come dalla dura 
pi etra con furore e dura pereuflio 
ncdcllacciaio ficanaelfcintillan 
retfuocho.Cofi dalla fama me 
ditarione delle cofe diuine fi trahe 
unnardciitefuocodi amore dini- 
ni.queftobcne hauea experimé 
tatoqnelloegregio profeta Da/ 
uid quando diccua nel pfalmo. 
ConclaiiircormeiiintrameS: in 
msdirarióc mea exardefeet ignis 
ierifchaldato ci cuore mio den/ 
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tro in me,& nella Mcdiratìone 
miagrandemete brugiaracl tuo* 
cho , cioè della dilettionc di Dio. 
Q.ucftaemadrc di conipùtioiiCj 
principiodi dcuotione.tundanie 
todifantita,Origine di humili/ 
ta,foiirediperfettionc.& ualid* 
medicina tùtra ogni ria iemp«> 
tijne.EtràtocnefLfiatiacherenf 
zaepfa te cìntoci miraculo didiò 
rtiunopuoallanioredinino infia" 
marfi ne accenderne confeque 
temente non può alla perfettacu 
templationeperuenire n impcrho 
che epfa e la dirira , larga , & ani/ 
plauia diperuenircallaltomon/ 
rcdellacontempIatione.fi; quatt» 
più lhomo in quella fi exercìta. 
tanto minore faticha ogni giorno 
fente.Chiuuoleadonche per fu 
to & córcplatiuo diuétare.Abrac 
ci quefta fanta meditatione ,co- 
qtieIIimodi& uiecbdifotro feri 1 
ueremo,doue di quella più diffu* 
famemte parlaremo. 

LArerzaopcrarionedcllanim* 
fi chiama contempla tione la- 
quale e uno pcrfpicare .libero; 
facile , Sfexpedito uedere ,oue 
ro confidcrarc della mente^> ani 
ma nolrra nelle cofe che debba/ 
no e fiere uedure oconfideratc'al 
rutto ditTufo,& nelle cele (le coli» 
al rutto fufpeiifo . Qi'? fra terrai 
operai ione, e una mède frnia cefi) 
coirla meditatione-iniperho che 
lunaclalrra e una utile con fide* 
ratione mentale delle cofe per/ 
rinenre alla falute , ma in que- 
llo fono differente che la medita- 
tione j 
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rióne fi fa con fitica,elaco tcra latte dello fctiuere.dcl cuf]rc„dei 
plationc lenza faricha,* ancho/ tefTeiccrfirniliarnncii cljtutrim 
la dalia meditarione metta in ha principio fi fannocòratdira edif 
ittroemolcopratichata ne proce Fi colta ,e fenza delettatioiie,ma 
deIacótemplarioue,cioeda pcn puoihabituati fi fanno expecira- 
(atceconfiaeiatPcófaiichagran métccóprcfìezzac piacere afi ài. 
de le cofe expediente alla fallite Credo fuflkicrcmctthr.biait in/ 
ne leguira puoipcr tale buona có tefo el lignificato de quelli tre no 
f incudine acquietata , che quello mi cioè co gita ti une, medica rio nt 
huomoodonnatalmétchabirua & contemplarione. 
ta ogni uolta che noie coti tacili- Hora uedereti t! e grandi effètti 
ra gl'inde può lanterne Tua uni dalle prefate tre oparionipctdtti 
re,e conftderare le medcfime co- CCapitolo fecódodout fi de- 
fe già conftderare nella medita' chiarano tre generation! di hno- 
rione con fatica e difficulta gran- mini cioe'captiui buoni & pretti. 
de,(i come benedechiarn ci de- jjOra douc re intendere che da 
uotoCancellìf rParifienfeinruoi nqneftirrcarttdelaniina o ue< 
piutratcari.Doueda exemplo in rodaqucilitreniDdidi conofee- 
piuartiefpceialmente nello feri teche fono cogitatione n mcdiia 
nere, enei depiiigcre,ucdiamo rione, & concemplattone , Tre 
uiuchenòhabbifartede depin modiduiìuerc,&trcanertióe ne 
cere ne audio la uogli imparate procedeno . E prima dalla cogita 
hauendo il pennello in mano fa- rioiiccheeunaimprmiida& ua- 
•coniente con quello fa le linee Si gabondacófideracione delle co- 
«Ine inordinare figure fenza al- fe,quando e cicca a qualche obici 
chuna faricha con facilita gradr, co cftlctrcuole,ne fequica una im 
ftinqueltoe fallile alla cogita- prouidaecuagabondn,ct inutile 
tione,mapuoiqLiando comincia afflittone, laquale dimandare n 
adimparare larre del depingere piiocupidira,olibidine,ouetocó 
nel principio con grande raedica cupifcentia,erqiielliclie fequica 
e con non piccola faricha adopera no tale cogicacionc fono hucm ini" 
rlTopcnne!loiiifarelelince,& al animali,e fenfualiche ntuua co- 
ire artificiole figure, e quelloe fi fauedcnoocófideranofciióqiià 
iriilealla Meditarione, ma quello ro la mifera carne li porge ,e laf- 
depinrorequadohabene impara fanfi guidate dalli fen fi méti non 
tolaTte,&halla molto benepra/ altrimcte cheli animali brurci.e 
tichataialllioradepinge fenza fari pero nò rinomini mabeftit dima 
chacongtnndedilctto e rrutto,e dariefferdebbiamo.Dapoicbcfi 
queftoe fintile alla córép latto ne. beftiaImcmeuiueno,noiilciiado 
Elmedeunoftpuodechiarai nel laruuitcloioallealtc confiderà- 
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rione delle fuperne cofe.Quefti gano,e quelli tenganola tiìa AU 

fonoquellicbetuttifidano a pia mezzo, pei ho buoni e denoti da 

ceri ornali. Allihunori mondani, noi chiamali fono, 

Allauaritia delle terrene fu bftan-* -pErzo Si ultimoda la contem* 

riemiente alzando lintelletro loro A plarionecheeuno fariiccon* 

al confiderare al creatore de turto fidcrare delle cofe pertinenti aliai 

el mondo,cl fine principale della falute,nefeguita una a Re tt ione 

natura humana,la fua rcparacio- nellanima ben difpofta,chi fi di' 

ne, glotificatione £c fublimario- màdadilenióc,liberafacìle Scex 

ne. Di quanta uamta fia el prefeii pedita,& in (e contiene iocond ini 

iemondo,quitohorribilee fpa- inextiniabilc & in exprefiibile, 

uentofe fiano le pene de muèri exu pera n te ogni humano fenfo, 

dannati.Equeftiralicori bruirai- laquak 1 appretto de fanti e diuer- 

menceuiuédo,allamorre perueii fameute nominata, cioè fapietia 

gallonile niaialchuuo,bei)epcn- abfcoudifa,iniftÌLatheologia,ora 

latonóhannoecofiniiferabilme rióeperfetca,charira,oucro amo 

te morendo, allinfernal pene Se re charitatiuo , per ci qnalclara* 

ecerni cruciati 6C alla compagnia donale creatura ardentemente fe 

de Denium'i dalla diuina luttuia unifceconelfuocreatrife.e fcpo 

deputati fono.. rofamete quato in quello modo 

DAllameditatióccheeunopto poflibileeclgufta,& tanto elcna 

□idoefaricofocófideraredel- J intelletto humano, che in quelli 

lanima a cerchare qualche uarita excelfimencali,lhuomoqnafi di 

tutto occupatole eiTa meditano uctadiuinojnquatolarcia leope 

neecircaallecofedella fede no- retiouidelli li umani fenft,niuna 

llra,ne feguira nellanima ben dif altra co(aguiraudcfenonel fùo 



f et rione daUa prima molto diflèrc de,uóode,nófadoucfifia,nó re 
tejaquale fi domanda comp un- melinfcrnalpene,ne ancho di- 
none odeuorione,o uero orano- manda la gloria del paradifo, mi 
necioeunoaffettopioK mimile lòlamcre abbraccia elfomnio be 
chefemptefi ffotzaad amare la ne,3f quello fruiffe &c gode, con 
diuina bontà. E quefta meditano uno modo indicibile, elqualcde 
neequellachetalihominideuo' chiarate o intendete per Iterami n 
ti humìli Si benigni,e falli fugire tcnon puo,fe non attualméte gu 
lipeccari,3£ilperniciofoconior/ ftado,obearaquel!aanimaa chi 
tiodelmoiido,liqii3iifcperqual dio tanta grada concedo ha, o fr 
chedifgrauacafchano.adunrrar- lice f iuom 0,0 cótera donna, che 
tofircleuano,econafrluenrc la- inquefroranrofublimeftaro tiri 
chrimclipetpeiratidclitciepian rioui.Quem'fbnolipiuexcellea 




alihora nonne- 



tia 
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ti,upmfauiijipiu dom,lipmde' pmaoJrcripIicareJeda filla frat 
gnicprofondihuomimchefitro ro alcuno reportare defidcra. 
nino. Vedete adonchequàto uri- tn primis é anteemnes tegulas 
le fiala contempi ationc. A Ila qua iDebbe andar la inuocatione del 
Ieuoleudopetueiiitebifognapri dminoauxilio,dalquale ognibe- 
maexercirarftnella Tanta medita ne procede.fenza d quale tritìo"! 
tione,cuoledoperftttamcreme- indulrriao regola humana bafta 
ditare,rononeceuanemolterego inginochiafiadóchelanimadeuo 
kecoudmom.iequalidco dante raedcfiderofadclladiuinacóré/ 
con molte altre cole qui diforto plarionedauàri al crono della in- 
ordinatamene defermeremo. còpre beli bile Trinità &qlla hu- 
TTAueiidolapiaedeuoraanima milmenrecógradedefìderio pte 
» 'incelo quello chee cogitano/ gi]i dia fortezza a Tollerare ogni 
ne,mednatione,cr contemplano faticha,fapicnria a fugireogni dia 
ne,ecomelacogirariouecfom* bolicoerrore, fpitirual confola- 
ma mente nociiia e fa cileja medi rioneacriochedaltcdiomaifupe 
tacione tiommaméwlaboriofae rarafia.Ercó lacrime gemiti . e 
necelfaria ad ogni pcrfona,dcfi- fofpirifidomàdàdocofi dichi/O 
deraperuenirc al facto monte del Dio mio , o fama & incóprehefi 
la conrcmplanone.douelhuomo bile rrinita.Padre Figliolo c Spi,/ 
quodamodo nella prefente uita rirofanro.Bonami tanta grada 
beaipdiuenca.DeGdaraeuaani/ cherefolo io cognofehi coulti 
madiperueiritaquelto ftato,ncl laffandoogniaffenionenìóclana 
qua]ecoteniplarep 0 fli,erabbtac lalmétecbcuttocó lama diuina 
ciareclfommobene.nreuemen uolóraaformefiaifiamaro&inc 
teadondie quanto potremo aku briarodelruopfemoexcefliuo a 
peaureeenotandeRcgoledifcri niore,& ultimatamele nella cele 
ueremp,alla perfetta fapientia,e (ìepacriacórecbfeifincdi ogni 
cognofcimento,con fnporofogu cr ca ca cofa. pi fitto in ftp arabi In ié 
fto,etexceffiuoamorc del creato rcnainfcculafeculoriì. Amen, 
re ci codurano.Et notate le fopra CCa pi colo delle Regole ne/ 
fenice cofefono alqu aro difficile ceffarie alla uita con cerno la riu a. 
elpecialmentealliexcrciracinel. n egola prima,Lapetfonadeù 
latte.mahoracominciaremo a fv derofapcrncnireallaperfet- 
parlare tanto chiaro e facile che rione della uita contemplami, 
ogmuiioconlaiuto diDiointen- Primalafua propria compie* io- 
detepocra.facédoanchoraaduer neenacurakincliiiationeconfi- 
retcelpiokccore,chenórrafcoc- deraredebbclmperhochealcu' 
redo,mamororametela prefente nifonodcfiuariauacura & taro 
OQttimaIeggereeftudiaruogli,e inftabili &. iiiquiecisclic ài entro 
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allarte del con templare ine pti fo' 
no,qucfritalipernaturaledirpofi 
tione effèndo alla uiraatriua più 
difpofiti meglio fànodadofi prin 
cipalmence a quella,e notatemen 
re dico principalmère,perche niu 
noetaroineproetindiìpofto clic 
nó debba almanco in parte alla 
con tempi adone datfi . In quello 
numero fono li fanciulli ad ole fcé 
ti,erilpin delle uolte li gtouarn, 
ma ójbrimum in quelli faranno 
le paltoni de uiriidomtteiióhab 
bianda altro impedimento,tutro 
il retto della loro uitaallaconrem 
glationedareporranno.Alcuuial 
tri de natura quiete tranquilla et 
ripofati fouojiquali fènza pcrico 
lo allocio e quiete della uirafpiri/ 
male dedicare fi polfaiio,* I que- 
ftonumerofonout plurimum li 
prouerri diera béchc qualche uol 
ta fi rrouano gioueni graffie fiei 
fchi più quieti e più apri con rem/ 
piate cf> molti uecchi ma noipar 
liamodt quello accade ci più de 
ieuolte.Ftaqneflifi ben difpoftì" 
anchotafi rrouagrade differen/ 
tia,imperho che alcuni fono fa/ 
cilmére mofli alla compunrione 
&deuotione perla cófidcrarione 
della uilta de Tuoi proprii peccati 
alcuni altri a quefto fonofacilme 
teindutri per la cognirione della 
uerira 8£ bontà diuina . Altri fi 
monili o per laconfiderationc de 
lecofe compalTìoneuoli piene di 
amore Se di pietà & quelli Tonno 
quelli hanno ci cuore dolce, pio 
amicatole Si molle come formo 
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el più delle uolte le donneale qua» 
le pietofe £C detto te nominate Sa* 
no.perho quelli tali meditandola 
duta pafllonc della Ina tote, oiie* 
ro la infinita mifeticordia del fl- 
gnore,&la fua in copre 11 fi bile di 
letrione alia narura human* ,one 
ro la uita.gcfti,& martìri de fan- 
ti e fanre più facilmente alla com 
punrioneperuéganochc fe altra 
cófideratióe liaueffìno.Ocnuiiio 
(ìexerciri più i quello onde uede 
ailuipiu facilmcrc fegnirne le de- 
uorioni et cófequéceméte la gra 
tia della con tempi a rione. 
CCófidetatione del pprio flato 
rEconda regola .e neceffàrio con 
Jfidcrare lo flato et [officio pro- 
prio,per che alcuno ftaro ouero 
oftkioeal tuttooppofiroallauita 
cótcmplariua,conie quello della 
arrificc,del me rea ra 11 te, del folda 
ro,delcaradiiio,&dcchi hago/ 
uernodi fameglia e de fimili.que 
(litalidadofial rurto alla cótepla 
tionelafciadolilorodebiri officii 
nó operarebbeno ni mio fa mete, 
perche iddio li hachiamari ptinci 
palmcteallauitaattiua,ma quel' 
Io rinomo e quella dona el cui offi 
doeptbrmeallagete,eome fono 
molti mòdani exepri da ogni cor 
potale e módaua cura,niolte uù 
due monache e teligioft . Quelli 
tali et maximamére li tcligiofi nó 
hauédo legitimo impedimento! 
quefta uira còrépliriua darfi rena 
ri foiio,quàro portanole forae Io 
ro,e qui molte cofe dire fi potreb 
beno cétra le monache et mona- 
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eWouerochierici&religrofimo- no la concemphtione,io Fo ben 
derni liqualtnóconofcédo lo fta- chela piccola e temperata occu/ 
to loro che prinnpalmente e di parione,alleuoitenonfolameme 
cxerriratfi in quella córemplari' eurifeimmomoltoneceflariane! 
sauiranofolamérenò fi danno la una contemplatala ad expelle' 
a quella ma puc no fanno quello ree mandare ma alcuna pigriria o 
fluoglidire contemplarione co- ueto mftitia fi come babbi amo 
JQequeilichemainonlagulrano lexempiodiSaiiPaulo,et de tuoi 
ne mai ppofito fccino di gult ar/ ti fanti Padri che faceanole fpot- 
la.Guaì,guaÌ aloro dico a quelli teepoileuendeuano per uiuere 
che nò hanolegitirna exenfatióe. oper dareelemofitie ouero poi le 

CComcfi debbano fuggire le guafrauano,fimilmi:nrefaceuala 
nane occuparioni. glotiofa Vergine Maria laqualc 

T-'ErzaR.egoIa.Cónienfi fuggi non Tempre allo Ipirituale ocio, 

J- relefuperflueeruancoccupa maanchoraalmaiiualeexcrcirio 
tìoni,perchechieinricato indi- el fuo tempo dinribuiua,perche 
uerfe facende, & occupato circa lainibecillirahnmananoncoiiti- 
queHe,quandopoÌ uuole alcuna nuamétealla core ni pia rione in/ 
co fa meditare o conremplatr,dÌ fèdere piio,adonche ci tempo uo 
fjbitolinimolicorrcdoLieptima ftro partito e diftnbuirotflèrdeb 
exerriraroera.queftoeeJodinio- be parre alla con re ni pi a rione er 
ftrala quotidiana experienria de parte al lo pera rione di quella fem 
mondaniet di quelli hanno le mè pre inrendo laquale di natura fua 
ri loro pieni de uani péiieri,eche non habbi alienare ma a recreare 
proposto hanno di operare alai- la mente rarionale. 
na cofa che pur uno minimo pa/ CQjjaledcbbe efiere clfiiie del 
Kriiofterdire non pattano che la con rem pi ami o. 
mente loronópenft di fubitoaUa Varia Regoia.Non fi deb 

defrderata ouero propofita cofa, bedefiderare de acquìita- 

comealla cura della famcglia,al relarótemplaiionc per curiofita 
fatela uè n de tta,al acquiilare ho mondana,operapparerefanro o 
Hore,al edificare palazzi.o al con per intedere folanictc la fublimi 
fcquireildefiderat(ifine,citcaad tae perfettione di quella , onero 
alcuna uanita mortdana,e notare per hauere piacere e cofolarione, 
che non fenza caufa ho derto fi ma d fine del buono córcniplatì 
debbeno fuggir le fuperflite e ua uo debbe efferc lamore di Dio, 
Hecureetoccupatiom" pcheque- cioè cheogni cofa facci p amore 
ftoiiifendoprincipalmenre delle diquello ogiiialtra cofa lafriado 
tttrrenc,S£diqiicliecrie norabil/ per irtamorarfi diliiì,epergulrar 
mente di natura loro, impedifea Inquanto fra dolce filane ci be- 
f!" — " •'• 0 ri 
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nigno,pero Io Apoftola diffe la de legne.che molto li eonuiene . 
plenitudine della legge cioè ci fi' foffiare Se rifofliare auatichel fuo 
ne della dìuinalegge eia coanca fuoco uifiappichi,o qu.i te uolte 
onero Iadiletdonc,pertat.onclia alquanto fi accèderà,* 1 poi ancho 
legge di dio co chiamata e Theo rafiexringuera,o quanto fumo, 
logia mtftica onero fapientia chri o quota bumidita cóuiene che ne 
ftiana colui e più eccellente e più fchiauantiche la chiara fiamma 
perfetto clquale dio più. perfetta fuccedi,cheiquellofaticofoprin 
mente ama. cipiodel foffiarc per difiidtiuia, 

din che modo e necefTarialafi' per ini parici) ria. o per redio.in- 
nale perfeucrantia. dric[aiornaiTe,niairal fuoco per 

f\ VintaRegoIa.eunafinale tetramente accenderebbe. Cofi 
^— 4». perfeuerotia ogni cufaquà al contemplatalo conuien prima 
tùche difficile có facilita grade fi gran fatica patire neili principi! 
cominciarla diffidi méte in quel quando ncllanima fi la accendere 
lafiperfeueia.equeltae la caufa uuole,elgrau fuocho del diuiiio 
chemolcicomiunanolauirafpin amore, prima dico Andra fumo 
ma]e,mapochiiieperuéganoal/ dcllecarnaliparnoni,Si n humi- 
la fumira&perfettione*h quella, dita dellamore mondano, tanti 
Colui che fi da incèdere diuécare inhonefli mouimenrì di tempra- 
córemplatiuo fenza una grande rione che molte uolte fi feomen- 
& la bon'ofa perfeueratia, e fimi'' taracdirTidarafTcdi porere per fi 
lea quello fi petfuade potere afeé cere lopera incominciata, & tati 
dere con le proprie forze uno alto to tedio hauerache più felici lì/ 
monte fenza fatica. Oquàrifudo parranno quelli che nella larga 
ri.Oquadaffànni.Oquantefari- uia,dellardenre mondo camina* 
che& paufeli intemeranno.auà no,& del corniti u ne uiu ere conte 
ticheaUafumiradelprefatomon rifono,& qualche uolra li parrà 
teperueghi.Tuttelearri con fa- efler in uno ftaro molto più mole 
dea fìmparano^quato maggior/ fio et inquieto che prima.Allhora 
mente,? quefh^che in excellen- anima tribularadricordo Japarié 
m& utilità ogni altra auanza.E re pcrfeueranria,!aquale fola me 
quello regolarmérc & ordinaria' tira corona non remete,& nóda 
mente fmrende,perche ad alcuni bitare,mafperaindiccon laiuto 
bccheapochuierfpecialeprinile delquale.peruerrai nello (laro do 
ciolihacóceuoelbenignoiddio ue rare uolte le prefate moleftie 
fubitola perfettionc della fama fentirai,niailtuoaccefofuocoar 
córempladone.Bifogna adonchc dera comma limpida e chiara fis 
anoifarecornequellouole elfo ma,tantocheturroallegro conte 
Coacccudcre 5 neJlc bagne o uec to et quieto ti tittouaiai. 
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CTQjtalc Pialo idoneo tempo e lecofa per la fequefharione del 
lopporrunoluoco.erilconuenie- luoco facilmente confeguircpo- 
tefitodelcorpoachi nuoicorare rra,pero feraorrima coiaftareiv 
niedìtaree contemplare. _ _ moflb dal nociuo cai jforrio delle 

SEfta regola. A queftoexercirio, per fon e, quanto fera poffrbile alla 
loidoneotempoerilquiero lo conditioiiedelloihrotiio,qiiefro 
co,conilconucnientefitode1cor dico perche flltrimcnrefiqucftra 

fioelegere fidebbe.peroin quel- re fi può uno liei finita che habita 
aregoladequefterre cofe,in tre ncilidefcrti.Altriniemeuiioreli- 
non molto diffu fé con fiderà rioni giofoet?ltaadobediétia,eteobJi 
parlaremo.Equeftoperchemol- garoalla regolare obferuanria,ei 
mutile fono a fapare,a chi uuole alrriniente unauidiiaet altre per 
allacontemplarionedarfi,&ma- foiieftaiinoiielleciita.peroique 
xime alli incipienrict profìrienri, fio non li può dare una ferma re- 
quefto dico perche li perfetti in gola,etiam per le diuerfita delle" 
ogni tempo et in ogni luoco ,ct perfonali coniplcxioni,et natii" 
difpofitionc del corpo facilmen- rali inclinarioni . Onde alcuni fi 
conremplarcpoffano.Comeleg- delertanodeldefcrto alcuni del- 
giamo de Santo Bernardo.checa le poflt filoni cruille.doiie alcuna 
ualcando una giornara circa uno fcparata habiiatione pofledeno, 
grande lago (eniprefteteeleuato Ad alcuni baftaiio le Chitfie,er 
in contempi arion e, in modo che adalcunilapropriacafa.ncllaqua 
nonueddeiii tutto ilgiornoeflb le foli fono ouero hanno alcuna 
lago,per la quale cofa in tediamo camera doue folitarii dimorano, 
chemunadelleprefare conditio> non impediti da alcuna rea coni/ 
nialluineceffànaera.equeitoper pagnia.e quiui come fe fuiTcno 
cheelfacromonre della perferrio nelle tacite filue, quieti da ogni 
ne giafalirohaueua.Onde quefte tumulto,habìrano,et il fimile fan 
tteconfidetatiouipriiidpalmen' no quelli fi delettano della Chie* 
te defcriueremo : per li incipit ti fia-Come faceua fanto Ar fillio, 
etprofirienrialliqualinonpuoco chciiiaualchecapellao altro fé* 



CPrimaConfideratione ferpoteile.MoltinelcòtempIare 
Deiluoco. omedirarc,da ogni minimo ftre 

lErchc in quella arte bifogna pito odi parlare,odicanrare,odi 



fiero, etda ogni mondana cura, no,mafantoAgoflino,di natura 
parlata fia,e che d afe ogni nota- oppoùrnera. Alquale el cantare 
bile impedimento excludi,taqua delia chieuadaua grande auxilioi 



proficue et utile faranno. 



che in aualchecapellao altro fe- 
p aralo luoco femp te fi colocana 
doue manco dalli altri ucdiiroef- 
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alcontemplate.Inranto che per 
U dolcezza di quello. Turco in 
lachrymeu rifokiea ,£i il cuore 
fuoallhoragradeiocondira fen^ 
tiua.Similmenteachipiaceno li 
liiochiobfcuri,a chi li illumina 
ti,ad alcuni ftrerti.6: ad alcuni 
ampli fi chequi altrodire non fi 
puo,fenóchc oguiunD,còfidera 
to lo ftato Si la codinone Tua eie / 
gi quello locodoue piufacilmen 
re la graria del contemplare cófe* 
guir poflì. Benché ci grande Can 
cilliereparifienfenolttoGiouan- 
ni ger fon dica, eh e caireris pari/ 
bus,el facro luoco delle chiede, 
pie eligibile fiadoueelaprefen- 
ria del corpo di chrifto,la folenne 
cófecrario i,li cimiteriale depili 
ture,& altre códitioni che a que- 
ftoexerciriopiuapea & difpofìa 
larcdauo.Gaardadofipero ferii" 
pteinogui luocho doue che fia 
dafingularira,&:iioradi Ipochri 
fh,o uan.igloria, quello dicocon 
tra molti che eflendoin chic fia o 
altri publici luoclii.di fate le fin / 
gularita,fi diletratio,per lequali 
fcandalizano alrri,& fé dannano 
facendo moiri gcfti,& molte elc- 
uationedimanono cóuenicnre 
ufati,ma quando la perfona i ìu 3 
cofecreto fi rroua,doue uedu/ 
to effere nò pofli,allhora può fare 
quello che li pìace,& fccódoli dir 
tala graria dello fpirito Tanto, Se 
qaefto baftara quanroa la loca 
le difpofitione. 

eco u da co i rii dera tio- > 
ne del tempo. 
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SEcondolafentcntiadtl 'spiefj 
te Salamoile tempo e de ride/ 
re,S£ tempoedl piangere, cioè 
tempo ede profferita , Si tempo 
edeaduerfira,elquale quando e 
temperato in modochenó per- 
u erti al iudicio della ragione a li 
incipienti Si alli proficièti motto 
mcglio,alconrempiareche no c 
el tempo della profperira . Ma li 
perfetriin mitili rempi,fixi ftan/ 
no femprein Dio.& a luno Si de 
laltro tempo alla fallite loro fapi 
encemente nfauo.Ma al propoli 
ro uoftro parlando.Dico che non 
fi può facilmente determinarci 
qual rempo a la incditationc oue 
roallo : atione.piu opportuno fu- 
Ogn u no eiegi quello gli paté el 
meglio & quello the pia còrno 
doglie,ll'condolo ftato Si condi- 
tione fua.Etpeniicnre non man 
chi che ogni giorno non fia de- 
puratoci fao tempo alla medita 
rione Si alla cótemp;atlone,accìo 
cheperdconrinuoufo fi generi 
lhabim.5: lacóclnfionetS: cofidi. 
ucnti róteniplariuo,& ogni gior 
noralc exercitio fpiritualc più de 
lertcuolc. Si facile li fia . Alcuni 
fi leuano al meditare la marina: 
ne laurora. Alcuni la fera a untici 
uadauOaripofare.Alcunielgior 
no come Dauid,che dine feprics 
in die tandem dixi tibi. Alcuni, 
da mezza notre come el prefato 
Dauid , el quale di fe parlando 
diHc.Mcdn noeti- furgebam ad 
con fitendum ribi.Nienre dime/; 
noquaiiUJpoffiamoperiiiduifriai 
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fecihiana comprehendere guelfo 
tempoiudichiamacuereprucon 
uenicwe:quandoeIcibo e nello 
ftomaco e ben digcfto:e le cure 
mondanemtre da parte porto fo 
no,&niunoe prefenre che poflì 
uedereo notare li ruoi ligubri pé 
fieri,profòndi gemiteli tuoi rugi 
riamargli ruoi tnterrurripian ti li 
ruoi hch vi moti et piangeri orali 
le tue nel petto ireratepercufTio 
nijetue frequenri eleuarioni di 
manchile humili proftrarionide 
tuttoel corpo in ccrraieralirimol 
rifpiriruali gcfti.che fare foglia- 
no le deuore perfone.quanctone 
lanima loro per la facra medita- 
rione delle fpirinialc cofe.accefo 
hanno alcuno guftoe fccreto feti 
rimenro di deuorione,contriiio- 
iie,ex ul tatione,a d mi r atioi i e, itìbi 
lattone, liquefatone, rimore,di 
defiderino altre fpirituali affettio 
ni.er gufti,che qiiodamodo inno 
mcràbili fono.Et per queftopare 
che tutti conuenghinoct aftirmi 
no el notturno tempo cflere che 
ruttili alcrioppotiuno.Onde feri 
ptoe.Etnox illuminatio mea in 
dclitiis mers.ctin pfalmo. Exitus 
ma tu tini Se uefpcre deleftabcris, 
li giorni anclior et le notte sili fan 
ri dedicate, o qualche folennira 
del Saluatore, lenza dubbio alli 
exerririi fpirituali più cheli airri 
fi connengano, ncliiouali per le 
inrerceflìoni de fanti,dalla ch'urna 
clcmrtia,piu copiofi doni degra 
tic,alleamme niediante,comniu 
nicari fono. 
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CConfideratione ttrza del (ita 
et dr'fpofirione corporale. , 
ONexperiéria certa ficogno 
L-fcecheilIuocoetii lempocó 
ditionati, come difopra-e-flato 
dirto,moltoconducanocr aiut.iy 
no alli mediranri,cofi anchora fc 
condoakuni non manco gioua 
iadtfpe(itionc,ouero firo corpo- 
rale.Bifogna adóche ordinare le 
corporale membra in medopiu 
expedicri al meditare.Alcuni diit 
ri Sanno nel conrcmplare,conie 
Moifc.Alcuniingenocchioncco 
Je manoeleuate,come àalamo/ 
ne.Alcuni in terra proftrari,co/ 
me Magdalena alli piedi del ial- 
uarorc,& qualche uoka fedeno. 
com'eatichorakiprcfaraMadalc- 
na,qnando fedendo alli piedidd 
benigno lefu .odiiia il ucrbodi 
dio.Àkri Mano cóla faccia uolta. 
alla terra profilati, come fece ei 
n oftro figno re , delquaJc fi lege 
cheprociditinfacicni &c.Alcu/ 
ni cóle mani in croce come lefu 
xpoin fulIegno..A]cunialzaiioJa 
faccia alcieìoicrmefccenoliapo- 
floli,quandoelSaluaK)te in eie 
Ioafctfe.Fjnalmente quella firua 
rione & ordina don e del corpo fi 
chiama nicgliore,che]hc!mo più 
aiutala contemplai iene. Onde el 
Cancillicri parifìcfe.Iudica mol- 
to con u cnie te, quado Ihomo fe- 
de co la faccia alcieloe leuata.pcr 
che fecódo ti philofopho, anima 
quiifcendo & feedenrfo fir prudé 
tior. A Guglielmo pnrificnie pia- 
ce lo ilare druto apuogcinto alla- 
maria 
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mano finiftra,perche con el cuc 
lefiripofa.DionyfioCharnilien 
fc molto ddettaua lo ftare dritto 
ed li occhi cliiufi&eleuatì uctfo 
ci ciclo .Onde alcuni dicano che 
la ordinatone delle corporal mé' 
bra,pformarc fi debba có laquali 
ta della meditarione.uerbi grada 
contemplando de la gloria del pa 
radifo,fi couien ilare có la faccia 
uoltaalciek),mapiangado li Cuoi 
peccaci comeel pubneanu uol' 
tar fi, b umilmente uerfo la lecca. 
PenfandoUpaffionc diletti chri 
fto,qualcnuoItaexrédereIe bcac 
eia in mododrcroce. Finalmente 
quando lapcrfòna e fola può fa/ 
re fecondo quello modocheme 
glioglipsre.Maquadoe in chic 
ita o i n qualche alerò publico luo- 
ca.bi fogna per nò pacere fingu/ 
lare con Jialcci cófbrmarfi,Si que 
fio barcata quanto a quella affai 
difru fa regola. 
CI Regola aurea della fanta 
diferetione. 
p Egolaiepcima. Allincipicnti 
fv&proiicicmi dormire & ma 
giare temperatamente fi conuic 
ne.Allì perfetti in quella regola 
nófipaila^percliehauédogiapei 
la bona cófuetudine excecitari ii 
lenrimérifaiiiioinfienie cotan- 
to Paulo habuudare & penuria 
padri. Ma alli in cip ièri come più 
fragili bifògna cercare qualche 
aiuto acriocne alla peifettione ue 
nire più facilmente potTino.Atté 
to che nel principiate di quella 
ineditacione uno quafi continuo 



DELLA 
ftudio^gtadefacichadi animo 
fi richiedere laqual cofa molti 
tritali & animali fpiriri fi cófuma 
no.Onde allhorac neceffario per 
la reparatione di quelli alquanto 
più dormirei mangiare'o alma 
cho più fpcflòle forze reficere & 
ricreare,purfempiecóla rempe 
rancia. Aichuni fono Itati ebeper 
acqujfìare la gratis della contini 
plarione o uero della profeda han 
noimitatoalchuno ptopheta,co 
me Daniele.Heliao GiouàniBa 
prifta,o uero alcuno de fanti pa* 
ari de egypto nella abftincnria Se 
aufterira della uita,Hqualinó prò 
fcri,marantalticì,nó contempla- 
tiui,ma pazzi diuéiati fono,& co 
fi ci hanno in fegnato có loro exé 
ploche.i tutti nòficóuieneinfie 
me uolerecon liprofeti,ofanti 
padri precedenti ,alliquali alcu* 
negratieli fono fiate donare lc- 
qualidanoinondebbeno eflère 
imitateyn a più pretto laudate & 
có admirarion e qualche uolra re- 
cogitacc come c in figli a Santo 
Bematdino e li altri fanti dono 
ri Iiquali bc fnpeuacio la per fettio 
ne del chriftiano non confifterc 
ne] mangiare ne auchonel bere, 
ne fimìlméte nel ueflire e calciar 
dormiremo ueglia re ma folaméte 
nelJamorc del buon [efu alqualc 
ran to più facilmente percucremo 
quanto più difecetie temperati fa 
remoncllcnofrrequalóche opc 
rationi,concIuriucqucfta regola 
alerò non dimandale non mode 
ftia Si difcretioncjaquale nò Colo 
ocl mangiare 
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nelmangiare& bere & dormire ftchrìftianiiTimo dottore Gionatl 
nutria dio.iii tutte Icnoftre ope- niGerfon Cancilliere Pariftenfe 
tatione,conie cadimento dilquel comporterò parlo di quello bre 
le fi richìcdr,& chi per Te iudicio ne trattato chiamato de imitatio 
nonhaaliexperttcrederedebbe, neChriftialluiinritulato ci qua* 
altri meri ri come fapetbo non fo ]e benché utile fia niente di me' 
Intuente frutto non fatrane la uia no non cfua opera,ma di qual* 
di Dio,madelericcuute grafie fé cuno altro dell'oro e credo fufle 
zadubiopriuatofata. canonico regolare tlqualc per hit 

inConienellauitafpiritnale fi miliraelfuo nome uolfe tacere, 
debbeelegereunoprefctro& ex ma parlo di quelli fi rirrouano 
perimcntatomaeflro. nella Tua grande (omnia fpeci/ 

T) Egola ottaua. Benché que* nlmcnte lafiia miftica Theolo/ 
rv'fta regula nellortano luoco giaperlidottj,5(quel!odemon* 
qui pofta ha, mente dimeno per te Contempla tinnii perii fimpli 
lafuauriliraenecefftramcritareb ci& idiori.Qucfto medefjmo di 
be fta le prime efFere collocata, te fi potrebbe del feraphico fan / 
Dicoadoncheinqucfla arteaihn to dottore meffer Gonaucnrura. 
cipienri & proficicnti efferc ne- mafecondoclmio piccolo iudiy 
ceffario uno perfetto & experi' rioelCanrillicrParifienfeche fu 
menraroniaclt'.o.dalauocedelcj" fuo denoto dinipuio per imita/ 
Jepoflino edere inlìriitii & infor- nnne.effeudo più modet no,&' ha 
mari de tutti li dubif Si periculi ucndo grande expericria ha redut 
chequafi incrnarabili ineffaui toquefta arte a breuita & compé 
tafpiritua'c li accaderano. Alqle dio con facilita grande & có op/ 
maiiifeftiiiotuiteleloto pafTioiic time& falubrrrinie regole tanto 
tcniptari(!ne 1 guÌti,confiietndi- quanto alchuno altroché io uc 
iic.ficnaruralccontpIcxioiie.Dal dntohabiipcrliocndo fia e! pia 
qualcanchorafilaiììno regerc & utiIe„cliiaro, facile che aderto tro 
gouernari altrimenti periculi por tiare fi polli. Et nota che difopra 
tino,nonmsncoche uno checa- iohodettocflcre nccefTatio una 
nini fniza guida per pcricolofi niaer.ro ncllarte experimcntaro 
& t ignoti uia godimi.' fiano ninli aqueflofine-aceiononcrcdi che 
paili:& lattoni da ogni haiida.Nié per effer dotto e profondo in fei- 
te dimeno chi tale cxperimtrnra curia come in Tncologiao tagio 
rornaeirrohauerenon potci r e,al ne canonica ormile dottrina per 
mancoqualchedcuoroìibro hab qucfrofiafiifficitmcad infegna- 
bii dotte tutte le occurreutecofe re larre della contcniplatione.pet 
in tède re & leggere poffi come fo che fi rclti ingannatole alrrc feie 
no molto opere dal dcuoriflimo tiecómunaincnrcfiponano ipa» 
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rarc,efapc e,& infcgnare.renza 
experiénajiia quella lenza quel 
la per niente haucre non fi pura. 
Beneeueroctiqundolhomoha' 
la dottrina congioncaco la rape 
rientia di quella miftica Theolo* 
eia molto più (ufficiente e ad in- 
fegnarla,nelmododicochea noi 
poflibilee^chc nóeunochelliab 
bii folamente pec pratica opere* 
perientia , 1ir|uali pratichi lenza 
dottrina elpmdelleuolte béche 
guftino & imeiidino quanto a (e 
niente dimeno ad altri comuni/ 
care Se infrenare non la fanno. 
E chi ne libro ne maeftro hauere 
potefle,allhora bifogna hauere 
una profonda Se grande humili 
tr.& tutto limettcrfi nellaiuto di 
uino. Inuocado continuamente 
lofpirito fanto et quale in que/ 
ila arte Se in ogni alrra da ogniu/ 
no principale maeftro iudicaro 
efler debbcEt rienrifempre amé 
te di non manifelrarele tue bone 
opetationi e tue fecretegtatie co 
me le occulte lacbryine,& fpiti/ 
tuali fenrimenri,& diuine uifita- 
rioni fc n5 al tuo deuoto fanto Bt 
experimecaro maeftro onero pa- 
drelpirituale.E quantùche mira 
bilifenrfméri dio ti preftalfe,mai 
iióptcfumetcditemedefimoai 
cu >acofa imperilo cheauntrat 
io farciti da demonii ludificato 
cornein molti rutto ci giorno (i 
nede p experiéria.Anchora ti ri- 
cotdoquàtunche in lenirtele ui 
tiofe pattinili d peccaci già p mol 
torépo extiutefiano.nóiimct" 



DELLA 
rerep quello ad alcuna occafione 
di peccato,per che li fexagenarii 
ucrgini,ncl fetore della luxuria 
etU(ecaduti,Iecrohabbiamo,eql 
liclicttenraequarataaniii ne la 
finca religione puramente uixori 
fon o, pei alcuna minima nczH> 
gcutiain grande rninaefferc Ice* 
fi ,ueduto lianere fi raccordiamo 
fona la frigida cenere molte uol* 
te Ila nofeoft 3 latdoite fuoco,co 
fi Tocco la inuechiaca.o macetara 
carne,quàttichc debile Bt arrenu- 
ara fia,fempreinfmoaIa morte, 
reità la naturale inclina rione oc 
e ulta del peccate. 
CComenon balta legegte & uo 
cai ni ente otatc,ma bifogna alla 
fanta meditatione al tutto datfi. 

NOna regola. Debbe la perfo 
na defiderofa dela perfetione 
fpitìcuale.Darfi a la meditatione 
de le pie cofe,& in quella fare grà 
defundaméto.pchefenzaeffaoe 
dinar ian n'te cioeexclufoel mira- 
culo eia fpeciale gradi Dici alla ej 
ere d la córéplarióe„coniedifopra 
rìdine pneuire non fi puo.Onde 
moiri fingànanocredcdo p lege 
re libripii o uero pififtere alle uo 
caleoroe,o fimìli cxerritii,porcre 
diuécarepfetti giouano aliai qlte 
cofe 4 manon baftano.De la necef 
fira addette A la pfata meditarióe 
niéte altro diro b ce I? molte cofe 
aggiuger fi potrebbéopfupponj 
doqllacomecofa cerca lieta cY in 
dubirata,onde la difficulca cófille 
nóifape la utilità eneceflìta fua, 
maiconofcereilmodocó ci qua 
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leerTafarfidcbbe^inelmctterla fiiiorapte,dalle]oronaruraliopet 
in pratica,qui confitte ti pondo raiionì,maiicano,ct trouafialfho 
quieti diffìcnlta di rutta latre.do ralaperfonncome beata.ma aua 
ueliSanri Dottori molto uaria/ richceflaperuenghi a quello ita 
niente parlato riannoderò non to della contcmplarìone,bìfogna 
fo guati quello ctj fàrmi.lc io bre afeendere ordinatamente per cec 
urfcriucrodubitoiioncrTereinre tigradi,come chi falifle la fornita 
fo.& maxime dalle Amplici per- duna fcala gradatamente prore- 
fonc,e molte cofeinqueftopicco de.Etchialtrimente fare uolefie 
loTrattatoditenon poiTo.Epoi dalfuodefiderio fraudato fi tra' 
anchotaefltiidoìnexpertoepno' u a tcbbe.O ridette principali gra 
coexcrritato,non mi pare efiere di nella uita rpiritnale paneremo 
fufticiemeatalecofa dechiararui liqualiconuna bteue nmilitudi- 
cparmiu fare non piccola prefnn ne dclfuoco dechiararemo. 
rione,pur perle moire initarepre El fuoco nel fuo principio none 
ce che con affluenti lachrime : mi quafi altro che fumo, et quello e 
facefti,quando al promettcrui mi ,-] primo grado. Da poi ne uienc la 
fforzartt,iocòfidandomi nele uo fiamma pur alquato con el fumo 
llreorationi.et nella grafia dello milta.Etquc/toedfecondogra- 
fpiriro fanro.exponero parte di do.Poiulrimatamenre ne iuccc 
quello hanno ditto lifann circaa dcilchiaro,lucido,er puro carbo 
quella fortiIeerdifTicile materia, nefenzaalcunamiflione di cali- 
Prima adonchc douete ricordar- ginofofiimo.Er quello el terra 
uidiquelloche fcnnì.quando ui grado.ben dimoftra ma per pia 
dichiarai quello chi: fignificaua- chiarezza tre cóli dcrarioni lòtto- 
no quelli tri nomi,cioe cogitatio- giungeremo. 
ne,meditarione,et conremphrio CConfiderarioneprima 
ne.oIrra'alIealrrecofciLiidechia/ del primo grado, 

rarejanimacheintcfohaladigni _ Huomo chemiòle uiuere nel 
tadclla contcmplarione,cioeco- ]_,| a Ulta r p irirua!e,nel fuo prin- 
mefoIaelTaconduceihuomoalla cipìopcrfrrtioiiehauerenonpuo 
perfettione della iuta contempla manecefiarioglie prima hauere 
tuia, noe nera fapientia , & mi / d fumo,cioela difpiicemia della 
ftica Theologia.ouero allamore uita panata, piangendo, et dolen 
extatico ferueme,perfcttoet ex- dofianiaramentrdiqiietla.turha 
eeflìuo/lqualc congiungc Jamaii dofi fperTe uolte fenza molta con 
lecreaturacon lamato creatore, folarinnc.nandofi allapuracon 
incalinodochelatapi(re,erelcua feflione.mediantelhumile peni- 
tantoin alto,che tutte le óotentie tentiajaquale extirpi in felamo- 
inferiori ddlanima i quello exctf re mòdano con li Tuoi mali et ini 

C ii 
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quidcridetii.momncadoli ÌUici 
timouimenriec Iemale con f ut tu 
dine caftigando, er domando la 
carne^aeciochcallofpirto nò fia 
rebelle.et quelle cofèfara con li 
degiui ii n u i gilie„a b flin e n t ie a ffii t- 
rioni,gerniti,piari e fofp irraggiò 
gendoeria la corporale exercita/ 
rione,efaricheparìre fecondo la 
condì none dello flato dio. Onde 
li Santi dicano che la uira attilla 
precedere debbe la uira còtempla 
tiua,come quella che la uia gli di 
fpone,eciiifcnza quella alla con 
templationedarefi uoIeflè,fereb 
be fimile a colui che uno alto md 
te con uno folo falco faliredefide 
raffe.Etperque(todiceeI Candì 
liete pari fi e nfe,chc li giouani an/ 
«hors pieni di carnale tentatione 
ediuicii.et quelli anchora che ci 
peccare longo tempo ufatohàno 
nò poflàno,et non debbano fubi 
co alla per fettione della contem/ 
plarioneal rutto datfi pereti qua 
dofjcrederebbenopéfàre di dio 
et infedero fare le pure et deuo- 
te ora rioni. A Uhorapiu facilméte 
nelle Tue male inclinationi còca 
tiuietdifhoneftipenfieri ficóta- 
tninarebbeno,ecofipiu cariuifé 
za dubbio diuentarebbeno.Nora 
niécedimenochead alcuni gioua 
Ri per fingulare graria,& fpeciale 
ttnailegio glie fiato concerta .nel 
Zalorogiouentudacfialla foliru' 
dine,comea fanto Benedetto,et 
a moiri alrrì,Ia grafia de quali nó 
debbeeficreda tutti imitata. Et 
peto molti che fi fono dati allocio 



della cótcpIarione,fenza el fonda 
meco della uita attiuaf miferabil- 
mcntc tu inati Iòno, Onde el can 
cillicredice fe nò houere giade fi 
duciaincertihercmitidel noftro 
tépo,etfiniilméreiii certe donne 
tinchn]fe,chcfolo babit ano udii 
particularic lì tetti luochi. E fe tu 
mi dkeffeioho fatto già molti an 
ni tuttele prefate coie per liberar 
mi delie tatetéptatione.ct illiciti 
mouimtti,ct anchor fonofielme 
defimo flato. Ioti rifpondo che 
molti al tutto fononiepri alla ulta 
conréplatiua.etqueftopche mai 
per niuno modo pofiano rimoue 
da fe li catiui defideiiiaquefti tali 
e ncceffario continuam i te exerei 
tarfi nella attiua uita,altrimente 
ruinarebbcno.Nota nicntcdime 
nocheinquefto primo grado ba 
ftaadomarela carne,etfubiuga- 
rc liilliciti péfieii,fe non in tutto 
al main o in parre.perche a ex tir» 
patliinmodoche qualche uolta 
iiómfuigino.,credoiii quefla ui- 
ta regolarmcte Da inipoflìbile,co 
me anchora dice Santo Hicroni- 
mo.Benche la grada del Creato» 
re molto maggior cofa polli fare. 
E nota chelmododel uuierc,fen 
za mixtoelTer debbe cioe,quado 
iodico,el tale di tale cóplexione, 
fi debbe dare alla uitaatuua,finté 
de chepiu in quella che nella có< 
temp'atiua debbe exe tritar fi,m a 
non fi nega che qualche uolta nó 
gli fia neceffarioparucipare della 
conremp lati ua, cioè péfaredi dio 
confideiaieelfme della uita.Exa 
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minare la propria confcÌentìa,fa 
repropofiri di penÌrentia,dinuo 
Da ulta/ dì eméttanone dalli prò 
prii errori, S" fimiliaiti princip.il/ 
mente attribuiti allauiracontem 

E Urina ,cofi p loppofito dico del 
luitafpiriruale per rifpetto alia 
uitaamua,ebéchefernpre dellu 
na et dellaltra Ihuomo participi, 
nien redimeno 1 a denom inarione 
fempre e fatta daquella parte nel 
laqualcpinfiexercita^ome uno 
che più li dia allo fpinto benché 
anchora qualche uolta al mondo 
fpiìalc fi dimàda.et nó mòdano. 
(tConfiderarione feconda delfe 
condo grado. 

POicheladcuoraperfona exer 
citata farà nella uita aitiua , el 
corpo tuo in feruiru alto fpirito 
fe non in rutto al maco nelh mag 
giore parte hara ridutto.et lamo 
le mandano li farà uenuto in dif* 
piacere,benchenonfenza grade 
fetica,quellaperfona allhora ;fa- 
ta come languida . Nonuorra ri- 
ceuerelccófolatione leqnalepo 
irebbe hauere nel mondo.nienre 
dimenoanchora non narrale fpi 
rituali utfìtationijequale foni ma 
méte defidera.In quello tempo 
ùmilmente fofterra li feroci in fui 
ti della carne,ctdiuerfe tempera 
rione del mondo I equale mirabi' 
le pena li daranno a fuperatle, e 

{luocoonientericeuerade confo 
arione.Qiu" jì certamente fera el 
fumo ofeuro feiiza chiaro fuoco. 
Quiui fenrirannagrandeiiiolen 
tìa.Quiui fatala dura e flebile par 
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tifa dalla prima carnale nits alle 
fpiriruale.Haimequama fera fpe 
ra quella uiaapalTarU.etfupctar 
Ia,faqu ale molti cominciano, ma 
pretto uinti,alle preftine loro ma 
le cófuetudine ritornano . O qua 
re uolre caderàno et leleuaranfit 
Oquante uolre fuggiràno eiitoi 
naranno.O quante uolre fi defpe 
raranodi potere doue che tenda 
noperuenÌte,poianchora la fpe- 
tanza riaffumerano/pefie uolte 
faranopropofitodi andare perla 
commune et rtita uia,pur poi la 
propria dèfidia et tepicura repre* 
fendendole forze rcnouarano, 
e li priftini ppofiri.E cofiin fe me 
difimifenriranno grade battaglia 
e gran cóm'tto. Et qucfto perche 
lamorc di Dio in quello répo an- 
chora fera piccoloc molto debile 
ma Umore mondano molto potè 
te e fòrre.fera repugnàre,per non 
pdere el jiprionido,doucgraté-- 
pojfe repolato,e qfto accade eria 
dio,perche Umore mòdano tuff 
ta uolra fmedde con (occhio cor- 
poralc/enrcfieflere molto dolce 
a ritenerlo,ma miralmente peno 
fo e duro a rilaftarlo.EIamorc di 
Dio tutto el cétra ricompero che 
luinonfiuede,et feriteli molto 
duro ad acquietarlo . Ma dolce e 
delerreuole a rilafciarlo.Ecco el 
duro diuottio.e la duca partita . 
Ecco la gra batta glia .e pericolofa 
guerra.Ecco uno aMuoct diffici- 
le ponte da panare. Ecco 'ultima 
patoU,etexttemalicentiaricon* 
ukne pigliate da quello tuo ina' 
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morato ino udo,.) Iqun le tanti an- 
ni con tante delitiee piaceri già 
diligete me ntc et ainorofamente 
fermio hai,horaquifanno fine li 
carnali piaceri. Qui fi da bando 
ad ogni mondana pampa. Hora 
da canto fi poneogni terrena co* 
fa,ahi quanti gcmiri,e quanti fo- 
fpirigenaraqucllo tuoamarìcaro 
cuore delle lachrime e pianti nìen 
te dicojmpero che tu rio dolente, 
c trtito,e pien di dolore ti rirroue- 
iai,mabenripregaani!iia bene/ 
dcrta chel nome dcluoltro beni/ 
gno e dolce Gtcfu,allhora confor 
to prendi,pcrchc uiunacofac ran 
todura,che conia pronta uolon- 
raet aiuto fuo,non fi puflifacil/ 
méreuinccrectfuperan: ufando 
la debita di!igétia,ec hauédo cer- 
ta fper ama di ftartt molto meglio 
nel futuro rcmpo.àccondok ue- 
rc p romene fi rtouano nella facra 
fcnrrura.Etdaqudlichecl mag- 
gio fatto l«nno,cr ogni cofaex/ 
perimenrato^ioeel benectilma 
le.Alliquali meritamente crede/ 
te debbiamo. Fatta quefra dura 
b3ttaglta,comincia la perfonaal 
quanto meglio itare,epiu in pace 
potta el mancare dui mon Ubo 
a mate. Et cornicia afentirc qual 
chedcletrationencllamoredidio 
benché non moiro,et in mezzo 
comedi doi ftati,n ó al tutto mot 
ta al mondo,uc al tutte uiuentea 
Dio,etcfimilcaila pietà eiadica- 
ta non anchora tapiaiuata.ouero 
uiuificata nella nuouarerraEiTen 
doadoiichclapcrfoiia in quello 
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ftatO,puoafccdeceal fecondo gra 
do,cioe darfi alla folitudinc.ncl 
modo fiditTedifopra in una ccr* 
ta regola.E darfialla fama medi/ 
tarione nel quale flato farala da- 
ma del fuoco, ma puro conalqua 
tofumomifta,rioeui faranomol 
te confolationi fpirituali, molti 
gufti.et molti fé min ri iti della 
more diDio,fignificaro per la tu 
ma,maanchoraui faranno delle 
tèracioni & delli illidti niouimé- 
ti,cV petucrfi defiderii. Conerà a 
quali bifjgnara pur alquanto có- 
bacrere, benché non con tanra 
uio]entia,quantonelprìniogra/ , 
do,perchL'crefcendoel diuinoa* 
morc,lliuomo diuenra gagliar- 
doet forte al refiftere„& ciiamle 
tentacioniper hauere domata la 
carne,nonfonot3iite uehemen- 
te,quantoeranonelprimo ftato. 
In quello fecondo gradoni quale 
fi può dimandare llaro di foheudi 
ne,ouerodi meditartene tato ita- 
tai ? quantom hauerai fatto Ihabi 
toni quella,et haralla porta in ta 
raprarica,chenonri farà piufàti 
ca alcunacl mrdirareiet farai ufo 
ad hauererutriliprefatifeiitinié' 
ri difpofiti ui al terzo grado.Ditto 
della fanta con temp latitine. 

CConfiderationc terza del terzo 
grado ditto cótem piattone. 

ELTetzogradochiamato con* 
templarione.Quando la fpiri' 
male perfona lógo tepo ha perfe 
ueraro et fatto fi facile el medita- 
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«con la grana di Dio. Allhorae lemondancpene Je adncrfita de 
porto nel rerzo grado de tortili al fccoÌo,ella terribiliflima marre 
tri pici perfrtto,nclquaIeeleuaJa chearuno ti mondo Tpaucrod* 
mente a Dio quando uuoje.doue fiano amate in caino aVfidt rio p 
ncciicle diuiue confolarioni,e la InmoredelkionGiefu.che lentìa 
perfona collocata nello (laro per- fommaglic potere per quello al/ 
fctto.piniiinacofapju ficura,fe cuna pena parirc.Ondedi Santo 
nnn del fuo diletto et inamorato Srcphano fa fama cheifia canta* 
iddio.quellofolotmole amare,di Lapides rorrentis ilii" dulcesfue* 
quello lolo meditare, prnfare, e rur.afanto Srephano le dure pie 
pariarc,pcr amore fuo fugge tur tre del torrére con lequale lapida 
telefatueetmondanedtletrntio roeradoJcce fuaue furono cofi 
ni,erleaduerfiradel fecolo ticc- filifudokclamortc.Laptna' del 
ne patirti tcmwe.Jmmo li danno martirio, e la crudeliRìnia per/ 
confolanone,perche niuna cofa fteutione de giudei:o beata quel- 
-gli può più nuocere,per erferelui la anima che a tanta altezza c per 
conforme con la ucloma diuina, neiiura.Doueelfuodilettoqu.in 
etmqueftoftato lanima deuota docheuuole abbracria e ftrir>cc 
arde dolcemenre.uiuc fuaunneii felice ei contenta cerramét e chìa- 
te.eputamenteacceradi rpiritua mare fi puo,quella che da ogni 
Jefuoco.fimile al tutto ignito et horaalfuoirianiorato Iefudolce 
infuocato carbone, chiaro fenza mente parla; A hi quanti piaceri 
fumo,fenzalmmore,etfenzaftre cr quanti fpiritualt diletti finte 
pito foniroouerotumulro.Allho quella benedetta anima.Arìi ora/ 
faedeltrutta alrattolacirta,et la ri ine n erratoli gaiidii.et mdicibi/ 
nabitatione del mondano amore li lenrinientigufta quello t-ntocl 
ere unogrande palazzo edificato leuato fpirito . la lingua non può 
aHamoredintiio.Allhora le after- exprimcre.ncHa pènadechiar-re 
rioni terrene.et appetiti fcnfitiui, la aignita e'pcrfarionc (?I preferì 
tiitti«rinrifonn.AllhorapÌunó te grado^eroniegliomiparc el 
ficornbatte,perchefugatoelni/ tacereichcuolcre una incnarra- 
mico,arenutalarocca,queUa pof bilecofadechiarare.Gufiatcciie 
fcde,ethabitainpaceranta,a]lho derere,e non cullando in te de re 
lagliein horrore ogni mondana inailepratccoTcporcrctc Mano 
ponipa.Allhorainficmeconfan- tate clic in quella mifcrauiìa t> 0 
co Paulo pni i uolte replicando di fi può icgolarmcnte.fcnza (pe- 
ccCupiodiiToluictefreconChri cinle primlegìodiDiOiliitalcfta- 
fto .Ochie quello che ralecofe rodi perfezione fimpre pernia* 
odendo non infiammi, o grande nere lenza niuraiiócdi fé me dcr* 
matafione, o gran niiracolo^chc mo.imperbochc memee the «i- 
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olamo. Muta rione di uno datone tì,e qualche uolta a pdirione & dà 
JaltrofpefTo faciamo,ma bene e nationclorofecódoloccultoiudi 
uero che quelli fono peruenurial cio,di Dio,p la loro fcctcra fupcr- 
tertio grado di perfetrione,piu bia,& iniquità. Come accadde a 
tépa in quello dimora no,e quali- lucifero creato in tata bellezza fa 
do da quella fub li mira per fragili pienria,&cótcplatione,e quello 
ta liumana,eriam lenza peccato baita quanroali tre gradi o uero 



cilméreuiritornaiio,efepur pec CQualmodofi debbe tenere 
di fgratia.per alcuno mortale pec nel meditate, 

cato da tutti tre ti gradi cafchaf/ r\ Egola decima. Perche difo / 
fenoaun tracco in imo delti duoi fv ptaiiabiamodctroefTcrc ne/ 
primi fi releuano.EI primo gta- ceflariodarfi alla medicariòejani 
do 0 uero flato fi può atìimighare ina denota defidera fapere in che 
ailiuerno,neIquale quafi tempre modo fi debbe fare,e quale cofe 
regna el fredo,el pioucreje nu' fi debbano péfarc,e che ordine fi 
uuIecouobfcuriragtadc.EI fccó comi ien tenere. E 1 modo del ine> 
do e adì migliato alla primauera dirarc debbe efiere rale,cioe che 
nellaqualep ligràde muta rio ne reducendoticonlamétecuain fi 
h ora regna e 1 caldo do ppo ti fte- lentiodouc impedimento alcuno 
do.horalaobfcuricadoppola té- extrinleconóhabbi.Daqllafcac 
perantia de laere„hora luce el f o- ci ogni aliena e uana cogitatione. 
le,hora copertodalle nuuole,hO' E fe pur no potefli cofi pilo unite 
raptoue,& horae fereno.E! ter- la niente tua,e che li nani penne ti 
zollato e grado fi conuicn con la molto ri moleilairt'no.non tifeo/ 
ealidailaiejiellaqualequaficon' meiirareper qfto,per teucra pur, 
tinuamere regna el gran feruore e fa quatopuoi.in combattere có 
del fole,& la chiare z.i de laere.Dc rra a quelli,perche bifogna aiTuc 
che qualche uolta neghino le pio farfe,e per niéte non tilanarc uin 
ueconobfcutita e repella grande ccred.ilredio,enoii ritornare di* 
e più horribileniuraiióefi fanno fubiroallalcrtionecnVm delle co 
in quello (èpoche in tutti li altri fe pie,nc auehora allo fpirimalc 
beche poco durino.Et in tal mo- colloquio perche a quello modo 
dnlicótcplatiiiidcl rerzo grado mainonimpararirediexcrurar- 
fLiffc riffa no qualche uolta le ren- tiiiellcfanremedirarione.S: non 
tacione più graue.e pili bombile dubitar che Dio non ri aiuti,pct' 
cheli altri.cqllopmetteidio a Io che uedendo turri li tuoi tedile 
ro ptobarióe,Si pnrgarióc dqual fatiche, finalmente ri hauera coni 
checómiiìbpeccato,o uero ado paflinne,& harati mifericordia, 
che ne la burnitila fiano couferua fcperfeucraiitcftarai.Maquaku 




VITA SVI RJT VALE 

tiomidira.Io mi difpongo aflai Inducendoliqualchenoltaalpi/ 
bene alla medjtatione,e la niente angere lì Tuoi peccati qualche uol 
mia mediate la obferuatione de ta al dolerfe delapaiììonedelno* 
le foprafcritte regole, faciJmcte ftro benigno Saluatore,qualche 
la uiufcho.In modo che non mie noi ta a fperan za, qualche uolta al 
molta fatichaelmeditare, Ma io titnore,qualche uolta al gaudio 
non fo che cofa pen farmi,ne che fpiritu3le,fi: afimili altri allerti 
meditarmi,per non hauere mate fecòdogli pare ci bifogno.Exem 
ria 3 ne laquale io poflì longamen pligrariatuhai ben letto de le- 
te imorare,& accade mi come al penedelloinfernochefoiioeter- 
predicatorethenóhaucdofarina nc,echelimoiicnti con peccato 
Infogna al fermohe fuo facci fine morrale,(enza dubio a quelle fo- 
Jotirirpondo anima benedetta no inifcrabilmcte deitinati,& in 
e dicori clic a buono foldato non eterno a qlle deputan-Hora ha- 
mancornomaileatme.Perho fe uendoquclto prefato potò nella 
ftaraiattéto.Iotiparkfoinmodo memotia,e uolendolo meditare, 
che potrai in tède re quato da faci- dirai con la mere tua fenza itrepi- 
le hauere copiofa materia da me/ todipatole,a te mcdcfimo,fe cj- 
ditate. Ma primanotache lame/ ftoeuero,comefenzadubioc p 
ditationeeeomeunafecreta pdi chelaredecatholicaelpoiie.Da>- 
ca:laquale lanima faVfe medefi- uemitrouoicr'inchepericoJofo 
jna.a fmedi exercitat fi al ben Fa/ norche pfolationc poflb haiiétcr' 
re,elafciate li peccati,& hauere la cófidetado el pericolo de lanima 
compuntione deuorioneptritióe mìa,recogitàdoJimo)tiegra pec 
dolore &'fimili & altte affetioni catidamecóniiflìuedédo le mie 
induttiuedeldiuine amore,Siex catiueconfuetiidine del peccare 
pulfinodel peccato. Epero tutte nelaqualegiahoperfeueratota* 
fecofechcfipofianopdica'e^an' tianni,ccrtofeionóemédo mia 
cheta fi portano meditare .E per federata uitfl,ne uerro al punto 
chetuttalafcripturafacracon le extremodella morte :carrigho di 
legéde de fanti,& expofitioni de peccati, primo de buone opera- 
dottori,^ libri denoti.fi poflàuo tjonc,ecofi mirabilmétefatode 
atilmente predicatelo» [<■ me/ pujatoalkiiifetnalipene,faroex 
cJefimecofe fi poffaiiocó grande pulfodalfantoparadifo.Mainon 
ftutto meditare .Perho e neceffa* nedero quella chiara facia di mio 
rio prima legere,& mettere a me cteatore, faro (cacciata da quel- 
modali principali punii, di quel lodolcecófortiodele anime bea 
lo che Icgi,e puoi quelle cofe let- te,maìi]òpoflederoqiiel)atanto 
te meditarle Fate a temedefima fuauehabitationepelo empireo 
comeel predicatote fa a popoli. celo.E faro polla legata,c chiufa 
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nel fetidirtimo carcere del peno/ 
fo inferno,pieno de corrofiui uer 
muti ab un dante di puzza e di ca- 
r oga,acópagnau da quelle brut- 
te 5i ifeliei antme,fpaurira e tot- 
mèratadaloforriodli defibrmtf- 
ùmi,e crudeliffimi demonii.Oi' 
me infelice perche non mimuo- 
uo ornimi be' faretoimemlfera 
perche fonoio tato duracene mi 
giouaràno le mie maleopetariói 
le luxuricili honori.e nanira mon 
dane.lequalepreftorogni nitido 
mi conerà lafciate,& cetera.que 
Ile tali mentali parole con le ex- 
clamarioni,& altre puraftai cofe 
ftateftefla in Menno medi rado 
bauendoperoben prima obfer- 
uare leifopra memorate Regole 
ti monetano più chefe unopfet- 
to {idicatorc,con lafua tonate & 
uiua uoce,le medefime cofe ri ba 
uenepdicadode eh iarate. E la ex / 
petiétia fata qlla,che pfettaméte 
tifataintendcre,quelÌBchein cV 
fta regola, & nelle ahre,io theo de 
to eflere uero.M a p pisi ma fatif/ 
fatrione,& ifltLitione.fopra a que 
Ho anchota più dtffufo nel fequé 
te capitolo parlare ti noglio. 
QTCapitolo doue fi dechiara qua 
le cofe fi debbeno meditare. 

D Ve principale fono le after/ 
rione molte neceflàrie, hi/ 
na c ci timore et qua le fecondo el 
profeta principio di faptenria. Lai 
naafretrioncedittafperàza,Que 
fte fono due alle de la n ima ratio/ 
nale.mcditate tequale facilmete 
fi porca eleiure in alto.f-nxs, le- 
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quale pemenire nó fi può a fru» 
alcuno di conréplarione.E chi hi 
ueflc lnnafcnzalaltra,achora nó 
fafcnbeficuto,perche hauédoel 
timore fenza la fperaza facilmete 
acaderebbe ne) baratro della def 
perarione,e p oppofirohaucdo la 
iperanza el rimore,tepido,negli 
gente fnniptuofo diuentarebbe. 
Per ho bifogna eflere molto cauf 
to Se procedete con gride difere- 
rione.Intal modo che da la fpetS 
zaal rimore,& dal timore alla fpe 
raza.Sapiila fua anima mediante 
le meditatile guidare,& regolare 
acciochelafiiabarchertanon de 
chinine alla dextra.ne alla fini* 
lira patte.Perho bifogna hauere 
copiofa materia da meditai e,e he 
fia induttiuc al rimote, e quella 
meditato quanto ti Tentine qnal« 
che mou ini e modi prefumptióe 
mediante la troppa fperaza , one- 
ro quando haneflequalcherern/ 
pratiorie di pecca re,o nero i qual 
che nitro Irato fuffi,doue el timo- 
re ribifoguaffe.AllhoraaquelIe 
meditatione dare ti douerefb',che 
timore ne lanima tua inducete 
poreueno. Come e el meditare 
la morteci purgatorio,linferao 
el cadimento, de li angeli, la ex* 

fiulfìone de noftri primi patenti 
aimindarione del dihmio t'opra 
a turto el mondo la fuuetfione 
«confhgrarionede Sodoma Si 
Gomorra. El fmedcl mondoihiltj 
momdicio.Done molti danari e 
pochi faranno li falnati,fimilmen 
te li enormi cuoi ppitrati dtlitri* 
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tanoflra grande fragilità firmi/ ctamé , ti,elpecial mente della ftin 
feriali pencoli grandi del danai' ta eucharilìia,!i doni dello fpirito 
fe,eladì0iculta alfaluailije ad/ fanro,le beatitudine Jaiutoetin* 
uerfiranoftredaogni banda & li rerceiììone de fanti.ec delliAnge 
cordiali nimicLchc in ogni tépo h,etdelIeanimebeate.Leconcef 
ci perfeguita no, molte altre cole, fiorii delle indulgentie. Et l'opra 
le mediratione delle quale gaie- «d agricola laduntetacerbapaf 
rano gr ade timore nellanime de rionedelnoftro benigno Iefu,& 
fideli,&extirpanoogiiimoto de quale cofa.chi non fapefle altro, 
pfUmprióe anibitióe,uanagloria baftaagenerare in noi ogni atto 
& ogni catiua tcptarioiic.Iiidu* di deuo rione, come dmore,aniO' 
cendoadcompuntione fi: laceri- re gemiti fofpiri lentia e gaudio, 
meogniduro,&obftiuato cuo- iLibilo,&ognialtrofpirirualegU' 
ie,mouendo anchota al difpre/ fio. Et de tuttele prefate cofe,o al 
fiodclinoiido,a la profonda hu/ manco di una grande parte rene 
milita, a recotteie aldiuinoauxi/ bifognarebbe liane re trattante li 
lio.Alladiffidenmdi fe inedefiV bri.Acio che effe materie poref- 
*iio,&amoltialtti affetti necci/ fiftudiarcclegcre,&: mettere li- 
fatiiallafolure.Dallaltra parte p principali punii a memoriamoti 
chea dio non folo effere tenuto dico già tutta la ma te ria, perche 
ma anchora amato eflère piace, nófirebbepoffibile.ederali libri 
peto uole che noi riabbiamo fpe chea quello effetto fono itati c6 
laiacóamore.eiperquefto ci có poib",affaÌ Si quod ami nodo inni! 
uicne liatiere molte materie da mirabili fenetrouano,edali pre» 
meditate indutriue allamore,er dicharori anchora nino el gl'or- 
alla fperàza.Cotue eia confiderà no fi odeno. Quello modo e in* 
rionedladiuina mifericotdia,có fegnato dal Denoto Canciliiere 
cjuafnnnumeriexemplidi quel- Parifienfcnellafuamiftica Theo 
la ucrfr li mortali. La gloria deili logia. £ nota che interinare lepre 
■angelica faluatione de noftri pri ditte oalttecofenó.fi obfernafi? 
tni parenti doppocl grà" peccato preunomodo,mafi uariafecun' 
ialioetarióediNoe,diLot,di Da dalauanetadelepfonetcome fo 
«id,di Perro. di Paulo, La grana nodotit,8f ignoranri,ejrrcitari,Sc 
tifata uerfoel Latrone.LaChana inexercirati fecondo li tempi, c 
«ea. Maria Magdalena,el figlio fecondolagratiacheDioporge, 
lo prodigo.la adultera la cuftodia che tiene uno modoie che ne tic 
dell i Angelina gloria del paradifo neunoalrro.Immounaperfona 
anoipmiffà-Lanaue della penité mede firn a u fa: qua lido uno me 
ria,nellaquale uolcdo,fcmpre fia doequando uno altro hoggiaej' 
Dio lice unti . Tanti a uxilii de 1 li fa Ilo modo.e dimane a quel 1 a Uro. 
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ImperochelofpirirofantoJque- foprafcrirteregole,ecofi potrai <fi 
fio cxercùìo come principili mae uentareperfettoeiiaminnóniol 
ftro,guida,e muoue fecondo gli tolongo tempo. 
pare.Vno modo renne Ricardo, (CCapirolonclqualepiu particu- 
ef Vgo de fanto Vitrore.Vno fan tormente fi dechiara el modo che 
ro Hiero nini o„ùnal ero fanto Ago f> rene nel meditare et c utile ma' 
ftino,et unaltto fumo Bonanen- retiaa faperla. 
tura.Nieiitedimenofi legge che xtEI capitolo precedente. Io ti fé 
fanto Bernardo in principio della INci menrione, come uuolendo 
fua conuerfione,tutto fi dette al alcuna cofa meditate, necefTario 
meditare lauira di Giefu Chriilo, era. Prima quella legger nella me 
dalla Incaniamone infinoallafcé' moria collocare. Per tanto a me* 
fione,lìcomeanchorafi leggedi g1ioreexpreflione,et per più tua 
l'anta Cerilia,et quello modo fi' farisfattione,fapÌcomelaletrione 
milmente tenne fanto Bonauen clamemoranonefononecefiàrie 
iura,erepiuurile uniuerfale,e fe cxquomediatequciledue diuer 
curo. Immo quella benedetta ni fe opera rioni, a cquifta Ihuomo e 
tadiGiefuChrifto,cioe la medita congregale materie da meditare 
rione di quella e Iaporta,e lauia lequalcehinon Ihauefle niéte me 
della fanta contéplatione,pcrche ditare potrebbe. Come chi nóha 
inqueliafirittouaognibene,edi ueiTc calcina ne pietre non mura 
cauochechiuolcfiè afeendere al rebbemai.Eifognaadonche mi- 
la contemplatione 'per altra uia ra quella materia prima prepara- 
che per quella, grandemente fin- re.che al edificio fi ricerca .Et poi 
gannarebbe,etquefto affamano di mano in mano otdinatamente 
per lauton'tadel Signore dicente. metrerein opera, fecondoche al* 
Ego finn uia ueritas & uita,cioe la natura della cofa fi richiede. Et 
io fonia uia perlaquale andare fi quello meglioperexemplointem 
debbe.Veritaeluiatorc illumina derai.Tiuiuoi meditare la morte, 
te uira quello mede fmo nutrica' Fa prima di leggere molto bene 
te,etfuirentanteetremuneranre la materia dieffamorre in qual/ 
Infiniti fono li modi e Je uie che chepioedeuorolibro„e metterai 
tenere» ponano,ma elégge limo a mente li principali punti della 
mo quella che gli piacc n pur che prefata morte,che fono atti amo 
aifialaperfeuerautiaconlainuo uertiacompontioneetal difpre* 
catione del diuinoauxilio fempre fio del modo che fono quelli. cioè 
fpettando ogni cofa prinripalmé (TLe caufe della Morte, 
te dallo fpirito fanto,e feconda' (tLi fegni della Morte, 
riamente dalla obferuatione delle 1£La qualità della Morte* 
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(£L( angnftie citila Motte. 
CLieffcri della Morte." 



fcmm' haitrouaioda meditate, 
tutrecompuntine,& indurine al 



- QTQuefte fono cinque parole,e pianto,perche e quello che con 
dnque principali punti che con* foderando tanrinoftriinfeptarori 
tegon.oin.fc tuttala materia del tati inimicatami pericoliate cau 
laMorte.doe quelle cofe che fi fedelanottramorre-nonfìmiia' 

fioflanomeditarerirchaa quella ui grande humilira.In ogni luo/ 
equalefonoapteamouereli sf- co doue andiamo habbiamo la/ 
fetri.Poftiquefti dquenomi ne morre.£fenredaognibanda,fem 
la memoria.y ane alla meditano prefiamo ne]lacci.Sépre da nati- 
ne^ cominria dalla prima paro- uira infino al fmcfiamop morire 
Ia,chc fu le caufe della morremo- Comeadóche polTiamomai ride 
pra Jaqualeti offenderai in confi re,nefollazare.Puoi difeorterai 
aerai quate caufe fono della mot con la menre ma la fccóda parola 
te,e trouarai che difopra e difot- che fu li fegni de la morre.Doue 
to,edifori,edidenrro,eda ogni examinarai tutri li frgni di effa 
parrehabiamolecaufedelamor morte. Comefonodoloridi re/ 
te. prima dentro in iioi,Ie caufe fta"Doloridefianchi,fcbre,gotre 
fonolemaledifpofiriomdel cor uocdiiaieloingroITacedch feriti- 
po come le moire iftrmita doue menri,cfoede) uedete,delodire. 
porrai difcurrerepràteinrirmita edeli alm^ionhanereguftononi 
quanro pollano accadere,di fo- fmalrire,cofi anchorn nel ultima 
pra doe dal cielo habiamo le in- infirmila porto „accadeno moiri 
fluétie peftifere del morbo,de fe- fegm.&maximamérenella hora 
bre:& diuerfi mali.difoito qua- di quella terribile fepararióc.Tut 
giuparcheognicofad podi da- to el corpo inipallidifce, li piedi 
re la morte Jaere ci nuoce lacqua faggliiacdno.le delicate numidi 
daffuoga&demergeia terra ri uentano negre, la faccia pcrdecl 
deglurifle,&abforbe.Lebem'e ci Tuo rubicondo e candido colore 
deuoranoXi cibici inroxichano. li allegri occhi obfcuri e lachry- 
Eiproximrci impugnano, patto mofi diuenganojardita fronte fi 
Hbelliriinftruméti,come Schio- obfcura,lemcbretntre,fifanori- 
petti,Baleftre,Bambarde,niente gide,el mento cade.le labre iìifrì 
dico della careftia,e del caldo, e gidano,la boccha ficonrrahe.El 
del (redo &cerera-De le carcere polfo uaria.Laiitofipte.Daogni 
Delemelanconie .Degaudiide parte fonolepóruredetamorre, 
If Angeli boni,e de li demonii. Ecco rati fegniin fu quella fecon 
cheddiuina Jimiulone qualche da parolajiquali in tr in fe camere 
aolta d amazano.Vede adóchei cófideratiogni mente dura ridn 
fu quella prima parola quate co/ cario al ben fare,abimegtido di- 
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éolorc,quàdo tate noftre miferic 
pèTo,alleqtefenza dabiopreftop 
ue cremo. Ahi cechi mondani che 
fare.O r n ó uedete uoi ci fine no / 
ftro,qualecfnócófiderare uoi ra- 
ti legni della mar tei de li quali par 
tegiah3uutinehabbiamo,e pac 
te 1 breni giornine haueremo.Cir 
cala terza parola,rioe fa qualità de 
la morte.Tu puoi p fi derare la Tua 
nniuerfaLita,chenópdonaa pro- 
na. Ne a ftgnori.Nea prìncipi. Ne 
agiouaru'.Neaueccht.Nearìcchi 
Ne a po neri neareligiofi,neafe- 
colari,Ne a fanri,Ne acariiu',ne a 
dorti,ne atgnoràu,ouefouoadef 
fo taci imperatori có tate loro rie 
chezzeepompe,douefono tanti 
polititi cardinali uefeoui e ticchi 
prelati t qui ri ricorderai di tutti 
quellifono morti a tuotépo.piu 
giouani di ts, o equale a te,opiu 
necchidite.etfimilméte de turci 
li tuoi defunti di cafao parèlio ui 
cinijiqualieranoallegit nel mi Te 
comondo,bclÌi,frefchi,e tutti io- 
condi ma3ÌauJ]io,rideu3lio,balla 
uano.e pigliaua'fi piacere. Dauafi 
adiiitédeielógotépojqiiellipfe- 
uerare,mahoraincinerequellilo 
io taci ornati corpi ritornati fono 
et ogni loto tifo in piato e riuolta 
to,e niéte aloro ha gionarola na- 
na gloria del mondo.Ia breueleri 
ria del fecolo.li iuhonefti piaceri 
della camene grandi ricchezze,li 
gradi honori,c le grandi pompe 1 
ouefonoli loro riddane fono iati 
carie ballinone eia iactaciaf'doite 
la attogarìaf dotte rare belle uefte, 
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tati b et li pali a zii,iate delicatti» 
rata bellezza,e tata fortezza f Ahi ■ 
mete alloro eócelTo fulTcdartin* 
fpofta,dircbbeno i quello modo 
Miferi mfelidemifchini a noi.ctj 
da rifiin pianti caduti fiamo,daca 
tiìnlamenti,dallihonorìin gran 
difprefio.dalle ricchezze in gride 
pouena,daHi ornati nettimeli in 
gran nudita,dalla bellezza in gra 
Drurrezza.etgaudiiin nelleteme 
pene,& da multi piaceri in tu tri li 
dispiaceri ruinarì fiamoahdefpe 
rati noi, che Tempre piangemo, 
ah dolenti noi douc et ha condut' 
to Iamotemodano,in quella par- 
ticola anchorapéfataila incettez 
zadieiTamorte,quato al tempo, 
quanto al modo.quantoalluoco. 
guato allo itaro,im pero eli uófai 
fegibuanoouecchio,oqfto anno 
oquellaltro,haiamorire,ouerofe 
incafatuao.fuotadicafa,fe nella 
tua patria o fuora del paefe r uo,fc 
ricco opoueto.fe in peccato mot 
taleofenza,fedifebre,odi coltcl 
]o,odmeneno oqualonche altro 
modo habbi aa ufeire di qfta pre- 
fenreuitaiNelIa quarta parolaio 
fu le.inguttie della morte,uedrai 
quante peneeguaidia la morte* 
miferi morta!i,gtande .mgufìiae 
uederfiptiuatedella propria uita* 
De tutti li fentiméri,di tuta li ami 
ci noti e parenti. De Ila cara matte 
ecamorofo padre, DeJli dilettiti- 
gluol^marauigliofa penice quari 
doli conuiene lafciare cafc,tetti^ 
pal!azzi,potTefiioni,pietreptetio- ■ 
fc,oto,atgéto e gra rhefoii.fimì! 
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mente le fcièrie,dorrrine,honori prima fapprefentata da un n ri al 
eftati,repurarióe bellezze.fòrrez Giudice, dal quale rigidamente 
ze,«turcoclprefentemondo.O exammatajarpauentoffl fenten 
quante anguftie,o quante pene,o da de la eterna damnarione ti« / 
quari affannilo qiiati doloriceli' nera,* ultimatamente.Doppo 
ta in quella bora della morte la mi le funebri exequie,feguitara una 
fera perfona . El corpo rutto lara perpetua obliuione.I manto che 
adolotato.La mente tutta tributi bene fi ucrificaracl detto del Pro 
ta. Temerà allhora haiiendo a ren pheta.Periitmemoriaeorum cu 
dere ragione de tutto el rempo fonitu,&Dominusin erernum 
della ulta ma come della robba, permaner,* farà di lui come fc* 
delpatlare,ediognifuaaltraco/ nel mondo maiitatononfuflè.E 
fa,dmaiiti ad uno tanto giudice, molteaitrccoieinfuqueilecin/ 
Nódico niére di quella horrenda que parole ,penfare fi pollano, 
uifìonede demonii,er delle loro Lequalcbenemeditare.uóecuo 
grandmrfeftationi,et peticolofe refidurochetemercnonfaccino 
temptatione.Qiianto alla quinta Ne huomo fi mondano,nó lofac 
etallulrima parola che eli effètti cinouenirealtacupuntione&al 
della morre, debbi le infraferitte le Jachryme delti fuoi peccati.E 
cofe recogitar.Et prima el tuo cor che non lo faccino mutare,nita,& 
po,elqualeadenotautoami,puoi darfiaidifprefiodel morido.&a 
doppo la partita deltanima , farà lamore di Dio.Nota anchora eflè 
piucheogtiialrracofauile.Tanto re molto espediente hauereco- 
iaraelfuofetote,lafiia puzza,* piadiexclaniaticne,pcr mouere 
fuacatogna,cheatuttifarahorro li affetti & eleuare el cuore, co- 
re,* fpauétoauederlo. Ricorda me fono,o quadofe.&fimilepa 
ti della fepoltura di quello della role.Exenipligratia.Volcndoncl 
ptittefattioneecorrofionedauer proceno della meditatione di dio 
mi,R.idduceti anchora alla méte fatua menteamorofamenteclle 
che della robba tua méte reco ne uare potrai nelcuoretuo cofi di 

grtarai.maquella molte uolte re.Ofomma bonra.O ahilMma 
a in litigio, et reftara forfè alli eternita.Oicomprehéfibiìefapi> 
e«ranei,etaperfonechemai di entia-OpatremiocIementiflimo 
tenonfitaccotdaranno.Mapeg- quando reameroiorio quando 
gio faraone quella mifera anima nelle braccie del fanto amore ti 
pcccatrice,ufcita del corpo con el ftringero lof Quado ti firo io di ta 
mortale peccato.Da limpio exer- tibeneficitfgtato.Quadofaroio 
ricode ctudeliBimi demonit,ra / tuo bonofigluolof ie tu fei la tre 
pira e portata farà nelle eternale, meda Maiella .Doue e elnmore 
et borièdepene dcllinferno. Ma mioi Se tu fei titoamabihflìme* 
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Doue elamor miorSic- Et ancho *-iOgnoui una perfona,che non 
raimolte mone adire cofi.O ama \^,piccolofruttofecea redare le 
tiflimo mioDio.O Benigniffimo. fue cogitation je reccoglierle inft 
O Clenientiffimo.O Dulciflimo- eme hmno,et alia fimplicira.E 
O Suauiffimo.O Gloriofiflìmo. queftofece con una diligete e prò 
O Manfuetiffimo.Tii feilo amo- fonda confidetatione,in peniate 
remio.Tu feilafpetanzamia-Tu come fune una mendica,pouera 
il cóforto mio.Tn el refugio mio. e miferabile pcrfona,c niente ha* 
laiuto mio.El Redentore mio, EI uere del fuo.c mete potere acqui* 
Creatorce Signore mio.Dolcepa ilare per laquaiecofa penfaua di 
dte mio . Tefolouoglìo . Te iblo mendÌcare,cioc di andare aecata 
deridero.Atefoloricorto.Ettefo do come fanno li mefcbini,e po- 
lofpero&c.tnfmo aqui liabbia uerinihuomeni.Peracquifìarcla 
mo parlato a chi fa leggere, ma elemofinadelli beni fpirimali dal 
chi leggete non fapefle uada alle JiCiitadinidelparadifo.chemric 
prcdiche,ct ftudiafi di hauere la chezze fono opulenti Ri abondan 
petfetta fede,in creder tutto quel tiifinii,pientil7imi liquaJiconofce 
Io comanda la faina chiefia. d'oc uaencrlarghi elemoftnierj erma 
quato alla uira di Dio e trinità del rauigl io fa niente charitatiuì per 
le perfone alla incarnatione del tatoTa prefata perfona/ottouno 
figluolo alla paifione,motre,re/ cerroatborc,in luoco fccreto fe 
furrertione,afcenfionc.miflione raccolfenelquale fenza impedì* 
deiiofpiritofanto.Iudicio finale. mento,adognifuapofla lòganié 
PurgatorioJnfernoerParadjTo, te potere meditare e cogitare pé 
et tutte lealtrc cofe che oguifidcl faua.Coniicrri adonche fe mede* 
chriitiano tenuto e di credere. E fimocon tutto ci cuore fenza lo- 
rirca guelle fi potrà molto bene quelia,horn ad uno fanro et hora 
excrnrare.fc ufar.i djligcntia fpc ad uno altto,fecondo che la fua 
randofempre nel durino auxilio. deuorionelip'orgeua.Da cialca- 
Eperfouétionediqtieftcraliper dunoclemofiriaadiimndjdoex- 
fonc.Elcancillieteparificfchaex- ponendaouero manifeflando le 
cogiiarouno modo de medicare, fueneceOìtade,etbifogni &rime 
molto facile buono expcdiente,e morado la loro grande gràt ia e li- 
a tutti uiiiuerfjle,elqiiale nelfe/ bcrali(a,eqneiliprcgando fi de/ 
quenre capitoli con Un'uro diui- gnalTeno deintercedere per Inia 
no de remeremo. Dioomniporeiire^creheperfo/ 
CCapitoIo doue fi pone uno n al méte comparire denari a quel 
ottimoe facile modo de medita / Io degno non cra-Ma uero e die 
re extrattode parole in paroledal la ditta perfona in tale meditano 
Cancilliere PanTicnfc. ne molciimpedinicrifcntitedelle 

ex tran re 
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extrance cogitationi e fanrafie, derii parlare non permetteuano 
Leiniéredimiuou reltreiifoton niente di meno elfi fanti final/ 
una grande pcrfcucrantia,c few mente a quella anima dauauo li- 
moflididettoluoco non mouen defideriituoi,[econdolauoIonta 
dofj,& non par tendo fi.in finche diDib,&Iafuaunlira.Trouocer 
quellocheccrchato haueua non ramarne la detta pfona,quefta ra 
troualTc > & - al rutto in tale mano/ leexpmmeiuaradirrjnilracóuer 
ne Inabilita fu(fe,ne alcuna altra arfemIeÌ3gràdeprofi[to.perra 
cofapia fanrafia gli andafle.per roimparopiuuiuacemenre,&ar 
molti gìorniconrinua quello pre détementedimadare.Ondeacca 
duro modo,e qualche uolra Ita deche poi ne lafuaorauóc,» tro 
na ere e quarto hore.auanri che no più pre ito,c qunn fenza impe 
porclTe hauere quello che dinian dimenio rutta raccolta, in tal mo 
aaua,cioelananira,elarecolL"tk> do alla unione e fimplicira delle 
nedellefuecogÌrationi,S; aftec/ lue cogiranoni e più legierméte 
ri aduna fola cofa,quale difopra derlopreditromodo,fllcò]abuo 
dicemo.E per quello raie modo na cófuetudine,a le preditre cofe 

3uafi femure pcruciie a qllo che peruenne.E penfo Guiglielmo 
eliderai», alcuna uolta piti pre Partfienfe dottore egregÌo,que« 
fto,& alcuna uolta più rarde e ftomodo,nel principio hauere re 
chiaramente inrefe ei l'ere uera la nitro. Elqualc nelli fuoi libri affir 

? romena del noltro benigno Gie ma, li pouerj,c li furfanticeli pri* 
u elquale dine, chi perfeuerate/ gioni hauerli infegnarofarele ora 
mente banédoallufdo dimanda tioneaDio.Nelifuoi libri aticho 
ra li fata aperto.Potere adonche ra e mauifefro . Come lui bella 
oprimamenieinccdere,quarÌ fuf méte ammiglia lorarione ad uno 
feno di quella perfona li ardenti niaroreandérealparadifoperipe 
defiderii & affaunofi fufpirnuer- irate aiixilÌo,& elcmofina. Doue 
fo li fanti ,hora ad uno,& hor4 anchorapanmenrc quali per me 
ad unalrro,epiii fpecialmcnte a to adduce le ragioni a Dio alfi/ 
quellì,de quali la feda allhora fi guore noltro lem Chrillobene 
celebraua,qualche uolta fcnzaau dcrto.alli fuoi fani, & più fpecial 
xilioelfoccoffo perceptibiie taf- méte alla uergine Maria,chepre 
fonoladittapcrfonaalliloropie- ninoauxilio alla creatura quelli 
di protrata per longo fpacio di- fupplicanre,& allegatele fue mi 
tempo nella battaglia continua ferteepuucrta. Parla anchora de 
delle fue cogitarionf.che non pie li prefentari auaii al gindiecd che 
colorumoltoiiellaejeuationedel modo loro nelle fue petitionifo 
Iamé[e,ualidoimpedimentocau no moire circiifperti , R fatiii,& 
fauaiio,a£aquellipli fanti dcù- affai temeno. Vedendo Umiliente 
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BericolofeiiitalmodonoipTenta potfte,el prò fauio,& el più glo/ 
tidauaaadiofaceffìmo molto ci riofohuomo,chctiouareft pofli. 
giouarebbe.Ecjfto pditto modo Dalqualefciftatoiiigcnct.ito.pal 
del principiate le nieditatione a quale achora ti fono (lati «00011 
chipiace,tarilmentefeguiratlo/ tutrilibcnichetivhai,cioecjlbde 
può pcbeeaiTaifieura,fin]plice, nari,qfticbefauri,q"fteucfte quet 
eleggieriebenccóueniérealpri- Ili cibi,qfti fruttile. Non debbi 
mo grado della contéplatioue an tu adóche meritamente amarle fé 
reditto.Nel quale altro non fi di/ tiuerirlot'&obedirlof&rare uolé 
mad3,fenólaindulgétiadelipec ticte tutto quello ti cómerte.ln 
catÌ,6ilagrariadelbeneopcrare, tefeqltecofe,quello buono fall' 
nel futuro tempo.E lo rimedio ciullo,fara modo da una natura 
centra le proprie piaghe & cótta le affettione nllaudito nome del 
le uaricinfirmita de peccati. padre,in tanto che fira portato ne 
fadilcrrianediquello.E niéte di 
CCapitoIo come ne la medita menoquellofigliolonon hauera 
tione debbe Ihuomo rimouerelo altra cognitìone di quello fuopa- 
fpitiro dali fan tannati. dre,fe non quella che ha hauutap 

■r-iL Capitolo prefente anchora fede,diquellohuomochelepdit 
Jllfara tutto fecondo la dottrina tecofe gli ha norificato.Quefro 
del Cancilliete Parifienfc,elqua / fanciullo di necefflcanon bilbgna 
lepiuuolte replica alfanima de/ ra confiilere,o penfi del padre 
uora,cheaDioeleuarela mente con alcuna materia le conditi' 
fuaderidera,cflércneceflariocon one,doe che fia bianche nero 
lainnata uirtu abftcattiua de lani grande.o piccolo,o con altre fi 
ma lua auertìtfe,e rimouerfi da mi le conditione,e quando ancho 
li fantafmati,cioe de le imagine ra quelle tale conditione confide 
corporee-E perche al fifente noi rafre.farilmctepottebbedaquel' 
aMetaphificioueroa dotti phi/ Jaralecófidcrarioneaduertirfeaf 
lofopht non patiamola a fimpli rimouerfi.&in quefto nomeoue 
ci Si idiote perione,pero con cxé ro cognitione chi ha di|lui quan; 

§lo aitai palpabile^ ftudiaremo topadre.tuttofacilmentepotrai 
echiarare la mente noilra circa tédete,có uno tenero,» cordiale 
alla prefente materia.Siauno fan amore,e foto quello defiderare,é 
cròllo di ragione capace,elqnalc per quello uedere.ogni eofa far* 
el padre faomainonutdde,ne la eperquellofurpirarc,efempredi 
madrefuamai cognaue.Alqua/ raftafefteiro.diqllo tato amóre» 
' ledichiuno degno di fede .Ecco fo padre. Viui pur Tempre que* 
fanciullotuhaialpadreinuno te ftomiobuonopadre.laudato fta 
motiffiraopaefe.clqaale e elpiu fempie fl£ glorificato benedetto 
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fiam eterno quello diletto pa/ ro,& denudato da ogni partira* 
ace.EI quale da me lietamente hree materiale codinone &ufi 
debbe cflerefornmaméte amaro, di queftc corporee fubftarièqua- 
banorato.&riueriro Fitialmen ficomefefuflcnorchaIe,diafcen 
tefeafcunodalui dimandaraco- derealle cofe aire ma non già ri- 
mee fato quello tuo padte cer- pofandofimquelIe.E)templifìca 
tamétealtronódira,fenóchclui rohabbiamodelfigluolo medi/ 
c el mio carìflìmo padre,el mio tante arca al non cognofriuro 
progenitore ,el mio nurritore,el padre umilmente dello infirmo 
mio benefartote,el mio protetto elei firienre,Si camere liquali fu- 
ie:equefle Si altre ùmile cofe: lui fpirano con dcfiden'o al medico, 
haconofciuto,non puedutama aluino,& al cibo,alloro ignoto 
foluptiodira.iopeiifochcperfi &in quefto modo fono iti gran- 
irle exemplo potrà ciafehadu- de anemone & defidetio lenza 
nochriltiano qualùchc ignorate hauerela mente ad alcuna cofa 
& grofIb,eflère indutto a panare patticulareniateriale.Concono' 
nel cordiale affetto ,uct!oel fuo ìcendonoiel noftro benignoflr 
fignore Iddio,& glie cofe che fo- dolce lefu per fede & odira & nò 
norpirituale&diuine,abbando' perueduta,nó quanto a 11 a carne 
nandopiuche fi può le fantafie come quello fig|uole,ma come 
& imagtne delle cotporee cofe. redéptore,& faluarotc.& di Dio 
E per più dechiararianepoflìamo onta & fapiétia lo meditiamo Si 
anchora alrriméte exemplifica/ penfianio,elquale fatto fu a noi 
re.Alcunoitifirmodefideralafa- daDiopadreJapictia,iulHtia,fan 
nita. Nópuoeglidimàdare&de tificatione,& redentione.Eper 
fiderareelmedico,nópiuunocn queftoemanifeftochedebberi' 
unaltro cioè non ha ne lido faina- fponderc el mcditanre,nel fopra 
fia,o imagine di alcuno parti/ fcripto modo,fepurdirnandaro 
tulare medico.,6i in quefto ma- fu fìtteli e cofa peli fa nella fua ora 
doelficiéte&efuriéte appetifee tione.oueromeditatione.&che 
el uino,& il pane,nii hauendoal còfa ama e dcfidcrarpuo rifpon- 
*hunafan[anaaquerto,o nero a dere&dire.Ioricogitoel micce 
«juelloaino Se pane,cofi debbe lefto padre, el mio benefattore 
fàrcelcuore delincditate,auno elmioredéptore,el mio fakiato 
«atto ciie agli occhi della mente re,cl guidiceli (tgnore Se lo foo 
faa, fe li oiTenfce alcuna imagi- fo,& lamico dehninn mia . E fe 
necorporea,non debbe in quella perfeucra più oltra in dimandare 
fcrmafioripofarfima fufpir.ido chi e quello tuo padre e ben efato 
defiderado,& a ma ndo.ee te hi di re di chcelTcìiuaf di che perfertio 
fuperuolare ad uno certo abftra- ne & codinone e eglif R.efponde 



incomprehcufibile et infinito et pifcaiio.Chi fcruera quefto tacile 
per quefto non iniaffaticoauoler modo del medi rare,ncn porta» 
locomprehendereamebaftanel pericolo dì frf nefia. e tfiigiramol 
Joftarodelprtfenre exilio cono? rediabochcillufiniii.enondnien 
fcerlo fotroquclk ragionile con- tara famafticojic nwlancohconc 
cettochedifopra memorare fono matto,lequale cofe moire iiolte 
cioè in quanto padre,in quanto foglianointerucnirea quelli che 
piiiTimo benefattore,amìco n inti- la loro meditinone fixamcnie ne 
mo,belliffimo,deriderabiliflimo, leimagini corporcepogano.No 
fapienriflimo,potentiflinio,-om7 uogliano pero per quefto repro- 
mo gloriofimnio,uirtuofi(Tirr)0, iiarele imagmatiom delle opere 
eccellenriflìmo et tutta amabile, della noftra rcdentione,comc del _ 
Cofi el fanciullo del quale parla- lacena,della partita della fiia di- 
to habbiamo aldini andante,qua lena madrc,dc lorntione/adon, 
le fune el padre Tuo ccgli bian- captione„collaphi,fpnti. alligano 
cooncro,pnlido cirofTo^territoo n c,cru ri fi ffto ne, mone /e cultura 
nudo.R.cfponde'rebbeio non lo et afe enfinone di.1 n offro fi gnorc 
fo,ne anchora molto mi anodi GiefuCbrifto.rnimoconforna* 
Caperlo mentre che in quefto exi mnquantopofliamo che rale co 
lioiodimoro,fapcroqueftcrondi fe fpcfTeuolrc fi pcnfino.nia con 
rioni abundantemenre, quando q ne fta con di rione e camelia che 
allafiiaprefenriaio faro uemuo, condifcretione.enonrroppofi/ 
quefta cognitione bafta a me,in xamente.in tali corporee imagi; 
nitro quello rempo che lui ftara narioni habbinoa dimorare. M« 
la & ioqua fecondo el bene piaci Tempre fi ffotzino el cogitato Cito 
io fuo,accio chein qucfto mezzo rerrahere da Cimili fantafhiati,ele 
alluihonorc,dilertione,ec obedié uando quello alla fpititualita, la 
ria,et la riuerenria connine le for quale mediante la gtaria fpitira 
zemieio gli rendi. Quefta uiae fautacanlongoexercirio,copio- 
pi3iiafacilecómnne,crfenzape- famentedaralicofe corporalieli 
ricoli,fenza difticulra.fenza offcn cere li porrà -Er accio che quefto 
dicuIi,doue ha uerira quello prO' che io dico alli inesperti non pan 
uerbio. Qui ambular fimplicirer impoflìbilclo uido rale exemp/lo 
ambulat confidente. Etperque- deluenetando facramenro della. 
Ilo molte uolre li dotti uolcndo euchariftia.clquale uedcdolonoi 
più altamente contemplare che in mano delfacerdorecòli occhi 
alloro nóbifogna ouacuitiman corporali deuoramctequclloado 
ghino,ouerodallaimmenfiradeI riamo^ome ucro DÌo& huomo 
lagloriaopprefifono,elifimpli/ dellahumana natura redentore, 
ciconlalorofimplicirail cielo ra- delli angeli bgnorc.c dclli demo 
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nii expngnarorc.e qucfto faccia- ilérc. Ma rurre le predine condii 
mo per quello die noi uediamo rioniexclufetmàd:iie ca canto, 
fono quello facramenro con li eleni il cuore fuo alle cofeiiitcller 
occhidelcuore.ne ancho con la tuali,purc,crincorpurcc,penfen> 
cogiratione noftra molto dimori dola omnipottnna di Dio,con la 
nmocircaaqnelloche difuori al quale ogni cofa può fare la Ina in 
li occhi exteriori appare come cir finita fapiennac fcictia,pcr laqua 
ca alla bianchezza rotoli diia.gr a- le Ta tutte le future epafiatc cole 
dezza e piccolezza di quella he/ comefe prefenri fufleno,la ineo 
nedetra c facrata hoftia.Ma ffor - prenfibik bontà fua per laquale 
clamo quodamodo ci noftro cogi a tutri uuole bene quato e in fé Se 
tato che da quelle uifibilc fpecie amunouuole male fimilmete la 
fuimiiouiercomierfialleiiuiiu- fuaniiferirordtaja fun dolcezza 
bili, cofe leqnal locchio della mé la fu a bellczza,e cofi delle fnc iu- 
te perei lume della fama catholi finire perferiionieballui fomma 
ca fede iui uede e uetaciflimamcn mente cóuégano.E con el cuore 
te crede Cluafi come fenoidicef fuodichi. O Signor miodio,crea 
Temo alle cogirioni noltrc,qucllo tore,et redétore.e faluatore,mio 
che li occhi no lì ri corporali uede omnipotentifiimojapicnnflimo. 
ne noneiddionoftto,ma quello Tutto bello,tutto dolcc.tutto (a- 
chèiuiconliocchidelcuore fine aueemifericordiofo.Opadrepi- 
de e il fignorc noftro iddio,que- i fiì uio.am iti fli mo.amabiliflimo, 
ftoadonche penfate,ct in qucfto elquale fopra a nitri li altri padri 
la meditatione uoltra fixamcnrc fei e più me uile creatura ami che 
extendete. Volendo ormai a que mai alcuno camalepadre el Ilio 
Ho diffufo capitolo benché affai canffimo figliolo amato hahbi,la 
utle imponerefìne.Coiicludcn- qualccofa bene fi dimoftra atìu 
dodico cheogniperfonadeTide- tuoibenefi digradi, e molti ame 
roradiamorofaméteetarTettual' cóceffiechenelfuturotepo pia 
métecótéplareiddio,fecntamé' tuafuolamaximebontamieoce 
teetdifaeramenre.accio chelea derai pero dolce mio Dio. Iore 
podi fenfi fnoi non fiano offefi adoro,Iaudo,et gbnfico,con tut 
et accio più falcilméte poflì fuggi toe1corpo,e lo fpinto mio,a te 
te le diaboliche illufioni . Debbe gratie rcferifco de tuni li doni toi 
imparare di meditate deDio fen- perche tutto quello che io fono, 
zallcuna fanrafiadi cofa corpo- fo,e poflb.e che fantamentc c fpi 
rale ouero fenza imagine fi che mualrnenreiodefidero.tutrodaJ 
nonpenficofagrande,opiccola, latuamìfericordia honceuuto.e 
longao breu? biancha.o nera in niente ho da naeje no li miei pcc 
quella luoco àinquelloaltcocxi cati,liqualihumilmenu npriego 
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perla gloria del tuo benedertoe E peroDanfd come una feminua 
Tanto nome mi uogli perdonare, zaognigiornopiangeua.Benche 
econcedermichecontumlifan- ftrenuo magnanimo e uirilc huo 
riiuoiglorinchi,laudi,e benedi/ mofuue,equeftofimanireftaue] 
chi in eterno feuza nue.Amen. pfalmoondedicc.Laborauiìuge 
Oueroaltrimècedirai,comelofpi mitumeolauabop fmgulas no- 
mo fànto ti fpitara,ecou facédo ctesleclurnmeùjachrymis meis 
ogni pericolodi frenefia,e melan ftratnm meù rigabo.Mi fono affi 
conia,et fimili incòmodi fugirai ricalo nel gemito mio .Lattatoci' 
che Diocel cócedi per fua grana, gni notte el tetto mio.E có le mie 
Amen. lacrime bagnato lo Arato mio. 

Per lequale parole apertamente 
(CR-egoladelpianroelaerime fecomprehendccheognigiotno 
neeeffarie alla uita fmriruale. con affluenti lacrime,gemi ci efu 

fpiri.elpietofo Re Dauid calda* 

PErche nella uita fpirituale el mente piangeua Tanto Hieroni» 
pianroele lachrime tanto fo- mobechenergineefenza pecca- 
no neceirarie^chefenzaquellecó to fune, nientedimeno parlando 
fatica grande fi puonel tfefiderio difemederrmodiceua.Quoridic 
della bona uita perfeuerare. Pero Iachrima:,qiioridie gcmitus,cioe 
mi e perfo cóueuienre di eiTopia- ogni giorni lachrinieogni giorno 
co,alcunacofa b re ue mente dice, gemiti. Et dicano li deuoti dotto 
Eprimadouerefapereche molti richenimtomairancopiafequà- 
fonodae(Tereriprefi,liquaHqua toelnoftrodilettiffimo begnniffi 
li mai nò piàgono,repurando co- nio & amoriflimo Saluatorcnon 
fauileemuliebreeub lacrimare. perlifuoÌ,niaplinofrrigran pee 
Queftitali indeuoti er mondani cati.Etfutatoaniacore di elfo pia 
homini.fe coufiderafleno la uita to che mai non fu ueduto ridere, 
de tutti li panati fanci,laquale nò Pianfe Pietro tanto che le fue ma 
eftacoaltrocheuiioquafi conti/ xilIearrideefecchediHCiuateera 
nuopianro.Certaniécefenó fnf- no.chediroiodtquelbfpecebicj 
feno al turto alienati dalucroiu- dióenitcncia Maria Magdalenaj 
diciodellacagione.Tatodefidera e di quelli uirginfàocchi delia ma 
rebbeuo el piangere,che beati hi- dre didio,liquaHdj,piangcre,quà 
fiemeconelfaluatoreicpurarcb- doperuiiacaufa,quado perunal 
benoli lacrimati, et cófequétemé tca,quafì mai non ceflauano; Va 
regindicarebbeno in felici,q udii di feor rendo per lattica di miri S 
che al piangere fi ab (tergano. On fanti,er trouerai che alla fpinrux' 
dedineilfauio.rifumreputauier le e finita uita non fono fnanea 
rorem-EIrifolioriputato errore, neceffarieie lacrime,che alla fu- 
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ftemarfone della carne ei carpe 
reoribo,equelrouolfefignifica- 
re Dauid quandodirìe.Lachry- 
ma: mea: panes die acnoftedum 
diri tur mihì quotidie,ubi é deus 
tuus.O tuadonche anima "bene 
deEtachedefiderieflere fpiritua- 
le. Abbraccia quelle fante lacri- 
me,er in ehe farai uno pio e fan to 
fondamento.dalquale in tutta la 
ulta tua marauiglinfi frutti riceue 
rai. Quefre fono quelle che li no- 
titi perpetrali dediti purgano,& 
ogni grande peccato pretto fcarj* 
celiano . Da quefte procede la 
monditia della confcienria.E coti 
comelacqualemncchiedepanni 
abftergc e laiia.coft el fonte delle 
lacbrime lanima noftra annetta e 
purga.ouirru grade delle lacrime 
pcruoi fi apretldcfiderato porro 
dffalutf .chiudadofi leodiofe por 
tedetlinferno per noi filerificano 
tutti liangeli con le anime beate, 
eliinuidiemaJignifpiriti fi con* 
fondano,p lìfnoi rallegra lanima 
tribulataemefta,per uoi fifeacci 
ano dalla méte noItra,tutte le ree 
et immonde cognirioni,per uoi 
uirilmc'tc fi fuperano tutte le dia- 
boliche tentationi della carne . 
per uoi fecondo il penitente Hie* 
ronimo. Vinciamo Io inumeibile 
ElighiarnoIoomnipotenre,et in 
ch'ntamoalle noftre lacrimofe pre 
rieluerofigluolo diDioincama 
to di Maria uetgine . Non uoglio 
preterire che da quefte rìceuano 
li denoti pili confolatione,che fé 
tutti li piacete mondani alloro cò 
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municati fuflèno.Ma perche mol 
ti fono inesperti. Onero harioel 
cuore adamarino e duro, Dalqua 
le mai orare uolte fi può extof 
quere el beneficio delle lacrime, 
pero alcune induftrie t regole bre 
ueméte deferiueremo perla ofTèr 
uat.onedellaquale.non farà cuo- 
re fi ferreo che molle e dolce non 
diuenrì. 
CPrima Regola e lainuocatio 
nedeiladiuina gratia„cioe aftet* 
tuofamenteotare,epregareelbe 
nignoGicfucheeffopiàto ti con 
cede .E tato dono ti preiti,che,del 
tuo lap'deo cuore, la uiua fonte 
delle lacrime aprire poflìjìcome 
Moyfe lacqua di una duriflìma 
pietra orando traxe.Moko ancho 
ra naie ci difriplinarfi.Comc fece 
uno elquale non potendo piange 
re con uno flagello tanto fi percof 
fe,che le lachryme infjeme con ci 
fangue cotreuano in tertaXamo 
re mondano impedifee el uero 
pianto,peroil difprefio delle ter# 
rene fuffantie quello induce* 
Mafelhuomobcne eonfidere le 
horrende pene dellinfernooucro 
del purgatorio,» il pericolo nel 
quale continuamente dimorìa-' 
mo.e la gloria celelìe dellaquale 
f banditi finmo. E le miferie tali/ 
te del preferite mondo.ncn foco 
me mai fipotra li occhi fuoi con- 
tenere dalle lacrinje.Marauiglio' 
fa mente a n eh ora a quello rima 
ci confidetare la imminente me» 
tea re,eta tutù li tuoi nori.e pa- 
renti^ fimile effetto fa. lo imagi' 
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narfiche tutti li huominidel mó 
do.oal manco li tuoi propinqui, 
beni uoli,& amiti fi ano in attica 
lo di motte,o nero in qualche al- 
tro grande e compaflìoneuole ex 
terminio,e che con lachrimoft 
prieghi. liuto ti dimàdino.Et con 
mtre leprefatecondirionidebbe 
edere la folirudine del luoco,per 
che e fetiotto che lt iemori,e ioli- 
tatii kiu chi, amichi fono dellipia 
ri , & indurriui alle compuntine 
lachrime. Ma fopra a tuttoel me 
ditare la amariflima panìone del 
noftrofalusxorecon «debiti mo- 
di induce ogni duro & oftinaro 
cuore allalacrimofa compunrio 
ne.Efepuradimpitele^fate co- 
fe,anchoranon potefft hauere le 
lachrime corporali,nó ti turbare 
pcrquefto,perche come dice el 
Cantiniere parificnfeqlche uol- 
ra e più meritorio nolere piange/ 
teenòpotere,cheacrualméte di 
lachrime abundare in quello ca/ 
fo ri baftarano le lachrime menra 
li,hauédo quelle delfenfoinfum 
mo defidcrio < E & pur di quelle 
fenfuali lachrime del dono rice/ 
uerai femprehabii a méte di ufat 
le có difcrerióe,per che fi porcreb 
be rato excefliuamenre piangere 
che ferebbe nocino molro.Come 
accaduto e a molte donnc,& ho- 
mini,li quali per le immoderare 
lachrime fono deuenuti melan- 
cholicf,6£ alienati da fenrimenti o 
nero fatti ciechi,e qualche uolra 
hauute qualche tur bari oc del cer 
uello,eperoqtiadofidicecfjle la 
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crime fono molto opportue alla 
uita fpirituale,e chequafi inume 
rabili fono li frutti & utilità di ql 
le,femprefidebbe intédere,qua 
dofonoteniperate,fi(difcrete,& 
cofl in quella fitta di feri- [ione 
concludo el p re f enee Capitolo 
tirile molto & opportuno. 

CCapitoIodelìi impedimenti 
della uitn fpualee contemplatala. 
| N fina qui delle Regole oppor* 
J rune alla uita contemplarla die 
to riabbiamole quale principale 
mente con laiuto dello fpiriro fan 
toalamore pfetto di Dio,& alla 
miftica Theologia conducere ci 
porrano.Hora nelprefente capi- 
tnlo mi pare conueniete dire mol 
ri impedirne» accio che fecódo la 
fentéria del Philofopho,opp onta 
iuxta (cpofica magis eluccfcant- 
CEIprimoipedimétoe di quelli 
checonferuorecominciàdo la ni 
la cótemplariua ad un trattato p 
la fatica del principiato camino fi 
rafTrefcano,crepofanfi,oiicrofan 
no propofirode più nò perfeuera 
re.Qnefti rali fono funili a quelli 
che noie fieno afe-édere uno alto 
monte ,ma perla difficulra fenti' 
ta indrieto alpiede del monte ri/ 
tornano,e fe pur di nuotto fanno 
propofilo di al rendere el pre-faro 
monre.Dapiede fempre e loro c* 
mino principio pigliarti ali poi 
che ripofati erano almacofeimi 
Ilare doueuano,nel luoco doue 
peruenuri erano del defiderato 
monte.Quefto uuolc dite che chi 
comincia que fta ardua uita della 
cótemplatione 
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della conrempIatÌone,mai indrie 
to tornare non àebbe ne pcrre/ 
pidita.o fnriclia alcliuna requie7 
(cere o uero pofarc,percht ne la 
tifa di Diolo ilare fermo non e al- 
troche tornare jiidrieto,eiionan 
dare atlanti e uno ntancnare della 
pfèttione,ma fe pur ad alcnnop 
qualche obftaculodi occupano/ 
ne monda na,o u ero per qualche 
fragilità Jiaccadefermarf^alma- 
thoftudiate fi debbe fenò toma- 
rea drieto,acio che poiricomin/ 
ciare polli non da! principio del 
monre,ma da. quella parte douc 
primo afeefo era. E con dico fe 
piuuoIteintetuÌeneelpaurare& 
il fermar fi,che più iiofre da qlla 
patte el fuo camino ricominci,e 
non Tempre da piedi rotni,impe 
rhoche altrimcntc facendo mai 
■Ha fummita delmonte perueni- 
re potrebbe. 

CElfecòdoimpedincnto edi 
nò feruare il debito ordine e mo» 
do del procedereihquefta uita. 
Imperho che bifogna comincia/ 
redalprimogrado,epoi ordina/ 
ta méte procedere al fecòd o,& al 
terrio,chiuolenelairarc el primo 
e principiare dal fecondo nò uer* 
rebbe a perfertioue alcuna, e pe 
rho bifogna prima purgare la có- 
fc lentia, e poi darfeallefacreme 
ditatione,auantÌchcperuenghia 
la con te m piati ou e.c cofi afceiide 
redi grado in gtado alttimenre 
in a n ti ni la barar. 

CC Vno altro gride impedirne* 
to ( e la occupatione mondana e 
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li penfiericirca qutlla,dalliqu3> 
li alcuni effendo opprcflìfi per/ 
fuadédopoiciefarefrutto,mafé 
z.idubioinganuatifono. 

CC Alcuni altri fenrendoeriafli 
ogni minimo cari uo penficic fui 
tcpidifcliano^e laCano fiate ogni 
cofa,ritornando#Iia priitina uita 
ma cjuciti tali pottebbeno conia 
gtanaetauxiliodi Dio tale male 
cogita tion e facilmente difchacs 
ciare con quelli fono anchora co 
n uni e tati: quel li chefentedo al- 
cuna disboncita temptaticne a 
un tratto, fi fghcmemano.ritor* 
umido adrÌeto,o uero fi piglia' 
no tanta follicita cura di expelle* 
re quella,& ogni altra fimile,che 
e troppo,perclic molte fare non 
fi puo,ma bene fi pollano prete- 
rire 1 cioe non curandolè,come fa 
el uiandante.chc ad ogni latrato 
de cani non fiferma,ma quando 
tal cofa accade più affretta e paf/ 
fi cótinuando pur ti fuo dritto ca 
mino.ecofimonfltandodénort 
fe ne curarcene di farne molta iti* 
ma,{jnalmcntcdoppotnntoaba* 
iarctaccno.Onde Tel fi fermane 
a combattere con quelli pcr dif/ 
fcnderfi,o per farli ilare cheti,piu 
furiofamente abaiarcbbeno,e co 
fi il fuo cannnomoltó piu iinpe^. 
dfrebbeno. 

CCSono alcuni che uedendo 
hauere fatto qualche frutto,niol> 
tofi confidano,nele proprie for- 
ze ,e pero non cófidnndofi.prin- 
cipalmétenclagratia diuina pre 
ftocafdiancv - 
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CAlcuni'altrihauédoapenscO' Dio abbandonati , e laffali mileri 
minriatoli pare già eflèr alla fon» bilmente cadere„accioche caduti 
miraperuenurt,eperononfi co- cngnofchino quanropuoco per 
rano più di procederete non prò* fc mede fi mi fenza lai'uro diuino 
cedendo ina riero romano. pollino. 

<E Alcuni altri mimo con gran (^Alcuni altri hanno tanta ftet 
de molenda e con grande uirtu n di peruenirc al monte della cori 
inrmoalterzogrado,im quando templarione,che e rroppo e 110/ 
oi PDnoperuenuri.li pare hauere gljano andare inanti alla guida 
fattouna grande cola e comùi/ f U a,cioe dello fpirito fanro,che 
ciano apiaccre a fe medefimi,e di c una grande pazzia .chi adonché 
uentare uanagloriofi.e cofi non non uiiole ouero non fi degna, 
ponendoloro molta diUgenria a spettare lo fpacio del tempo, 
perfeuerare e Ilare nel predetto perhaucreilmouiniétodellagra 
Cerzo grado ddln perfezione ad m meritamente quella perde . 
uno trarrò cadeiio in grande pre- p cr e l contrario altri fonoindifpo 
cipirioJntantochepuoialritory fti ad eflà gratta liquali cflèndo 
naruilafecódauokagliparemol chiamariemoflì da quella ad a/ 
to più difficile et) laprima.E qual /tendere al ^rado dellaperferrio* 
cheuolra la iuiiicia di Dio per la ne,n! tutto ricurano,etad altre co 
Migra rirud in e„e fuperbia loro,nó fdorointenro conuertcno.oue/ 
permetrcchelaflialrormipiuii- ro con fani,ocon parole dicano 
tornili o,laq unico fa e molro hor/ alla granacene anrhora uno può/ 
ribtleelpauentofa,mae cagione codirempocxpetri,etinralemr> 
dipiunonpref iincredife mede do quella repu]fa,epuocho ap* 
fiino^immoditenerfe Tempre in prezzata . fu luto fi parte . Con- 
mia grande humilira,confideran uienlì adunche Tempre ftarefo- 
docheefleudoa Dio tanto prò/ ptalacultodiadelfuocuorp,afe> 
pinquoe Familiare puoi fimifera guitarelauifitationedella diurna 
bilmente fin fcacciatoiiifinoalliii grana ,e procedere fecondo lama 
ferno fenza fperanza di inai ri / rione.c uolonta di quella non pio 
tornare,ouero di eflVrc riuocato uelocemére,ncpiurardi,chequcl 
*l prillino gloriofoe quieto flato, la ri richiedenti ogni tempo con 
profonda humilita.fempre indo 

CDiunaltracondtrione Te ne gnò reputandoti di pcruenfre a 
rctrouano,che nedenda lorocffe perfettionealcunn,percheÌtiqutl 
reunopuocopiu alti che gli altri ilo modo più prelln farà nllslrr} 
nellamrafpinrualefprezzannoe monte della conte m piar ione dal 
fanfi beffe di quelli che gin baffo diuino ausilio condono, & ek* 
fonone quelli moke iiolie fono da usto» 
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CSopraadognicofalaprefom tohaueano.Nciiitedimenofapia 
pitone defpiace a Dio, ne ancho recheqiialehcuolraeurile,immo 
la dilecca che allui lhuomo uadi molto neceflarjo quello leggere 
fenza timore ma fempre uuolc cofc deuotc,& fpccialmence nel 
fui cuirodica la Tanca e laudabile principiooueroanehoranelpro* 
uerccondia,eiltiniore,con.gran- ceflb,quando fifa coumefurae 
deconfrdciiiia della fu a benigni* tempera mia, fempre hauendo la 
laJmpcrochc fenza la confidcn fanrafiaallarccnlodclla perfettio 
ria effo timore troppo ferebbe cui neallaqualefi uiene mediante le 
pabile,et impedimento allafcen/ fante nieditauoni, 
fa della fama perfectione. CAItrirroppo fuggano le tri* 

CTVnoalcroimpediméto,cnÓ bulationijequale fono non fola* 
di piccola importanza.che fi chia mente titile,ma anchora nccefla / 
maindilctetione,eper queftaal- rie nella dita fpirituale , impero 
cum troppo maccrado la propria che fecondo ci deuoto Gioanni 
cariie,non può quella poi aUo fpi Cerfon CanciUicre P arifcéfc fon* 
rito nelle fpirituali opere fetuire. za quelle ordinariamente non il 
Et altri perei contrario rroppodì può extirpare laniere mondano 
agentemente,/* con troppe hi Ari delie menti noftre e confcquéte 
gliela iiutrifcanc-.InrdtQ the pan mentr.nonfi può pcrnenirc alla 
deronfi.epigci,et fomnolentidi fonimi ta della uira fpirituale. 
uentati,alcunaelenationedimcn (Tlntcruìeneanchota uno ni/ 
te hauerc non poflano,pero la dif rro nò piccoloimpcdimrto a ma] 
ere tioneche di tutte le uirtu e ma ti,liquali nó efiendo anchora fuf- 
dreinogmnoltra operationece/ ficienremcntc inlìrutti nella nia 
nereficonuìenc. della coiitcmplati'oiie.confidan- 

CAlcunifonoclieniétce afeé- dofi in fé medi ftmi.non fi cura/ 
dano alla grana della contempla no de interrogare ne domanda' 
tionc,gli mene grande dtfidcrio reecnfiglio dalli pratichi e dotti 
deluerbodiDio,ciocdilcggete,o neilarte,peroabon danti nel pro- 
di odirequakhepiaedeuoracofa ptio fenfo molte uolre errano et 
E per quello lanata la meditano' brutralmenre manchano dal ca- 
ne come più difficile ritornano mino incominciato della (aiute, 
allalettione manco dimeiledoue Ondeedaiiotare,eflete cofa pe- 
pigliando pin confolatione che ricolofiflìma.Qiiantoalcunofen 
non douerebbeno,epiu che la ra' zalittere fi uuole dare alla uìta co 
Bionenonuuole.Immorando.fi templariua,nonhaucdouno btio 
fmenticano della mcdkatione,e no macftro e Adele configliere, 
piunonfteuranodi afecnderc al experto deuoto, e difcreto.c ti' 
terzo grado, come già principia- mente Dio , dciquale ardifehi e 

P ìì 
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podi confidarli al tutto ferirà ti oggigiorno più ncgligcmidiuen 
more,e li fccrcti del cuore Tuo a tiiio,& in maggiori peccati calca 
quello riuellarc. Altrimcnte porca no,comc dice il Sauio. Qui mini' 
piti oericolo quella perfona nella mancgligirpaulatimdeciduvpe* 
uira fpirituale.chc non fa uno che ro chi defidra fare fi utro;bi fogna 
ftia nella conimunc uita de fecola fi guardi dalli minimi peccati acr 
ri.Exempiodi qucfto riabbiamo ciochcpernegligeriancn cafehi 
nella «ita de fanti padri . Onde nelle maggiori . Finalmenre chi 
unofanropadrediceuaje rune/ uuolepronccrefopraadognico' 
draiuiiogiouane,cheaogliperfe facnecctTarìoloiniodetatoamo» 
folofenzamaefiroeguida intra- re difemedcfinio,« ogni terre* 
reinparadÌfo,anchorachegli ha naanettionc al tutto cxtirpare,et 



falogriiperlaitro picde,perchèa ri harci potuto fcriuere.maquéfbi 
quello modo mai non ui potrà per breuita baftacanno. 
inrrare. C Capitolo nelquale fi decina 

CAIcuni altri cflèndo filtrabili ranonioltedubitaiionipertinen- 
hora tengano una uia. Si bora tiallauiraconremplatiua. 
unalrra,e per quello puoco fcut- rrOraiielpreicnreCapitoIoex 
io fanno. Come la piata che fpef f"j p orremo moke belle dubita- 
le noi te fi rtaniuta,rarc coire fan rioiii.laqualcofa fat a molto utile 
dale radice* per laiiiformationc de quelle de> 

CXaltroimpedimcnto fichia uote perfone, che nella uira conré 
Ina Ioquacin,cioe troppo parlare, platiua frutro fare defidecano. El 
elqualemarauigliofaméte impe- primodubioadonchefera. 
difee il profirtoTpiriruaIe,fi come (EQual uia e piti accommoda 
diceua lob,maÌel uerbofoe dan ta 3: utile alla uita conteinpJatiua 
riero farà iuftificato.Irnmofe già oqaclladcllettibulationi,o quel 
ftuttoatcunofattobaueiTeper ef la dcllepfpeniafAqueftorefpó-' 
fa loquacità ad un tratto priuaro de el deuoto Cancilliere Parifieh< 
mfarrebbe,imperoeheniunaco fe.che alcunifono di natura rata 
farantoecomrariaalla deuotio- grara, manfneta c laudabi|e,chc 
ne,quantoe loìmmoderato par- a Dio meglio ferueno nelle pfpe 
lare non'folodelle terrene e mon l ira^cbc usile aduerfita.Et a qut* 
dalie cofe, ma anchora delle pie ili tsli qualche noi te concede dio 7 
denoti c fpicituali. ' chehabbinoelparadifoinquefra- 
' AlVuo altro impedimento e uita et nellaltra.La ragione e-che 
detto negligerla. per laquafe mol con rutroel cuore nó cedano mai 
toh minimi delitti nan curano di dilaudnrciddiointntre le opere 
cmendare.ecofi a puoco a puoco. loro,& in tutte lecofe próipere.o- 
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adaerrc,comehaÌIoexcm|iIonei 
lauitadifantolob. 

CAIcuni fono di natura oltut' 
fooppofitajiquaii Te non fono Iti 
mu1ati„poco o nullo bene fanno, 
e'queilotali rrabeDio a fe perle 
molte tributa rioni, come fa qua/ 
cheuoltalapiamarreuerfoel fe 
eliolo,laqua!eordinache daaltri 
fra barrino, neanche con lacrime 
e gridi a lei ritornile ricenendolo 
in braccio li dica che abfenre da 
lei farà mal trartato.E perche può 
chi fi trouano che in nerica riccor 
rinonDionelle profferita come 
nelle aduerfica.Pero giudichia/ 
moel più delle uolrc,e0erc più ex 
pedienreallauitachriftiana e più 
confòrmea Chrifto,& a fanti la 
nia delle tribù lai. ioni et) delle prò 
fperita. Edico fecondo el Candì 
liere Parificnfe,che ninna colata 
to extirpa lamore mondano dalla 
nima,quantofalatribnlationeté 
perata p adente ni ente ricetiuta, 
dalquale niunoper tetramente fe 
qne ftratoeflere può fe non medi 
ante le tributa rioni exrrinfeche o 
uerointrìnfechedaaltri manda/ 
te,oueroriccuure.,eprefoper uo- 
lontaria penicentia'. e morrifica* 
rione della catnalita,fegia mira' 
colofamente da ,Dio,e perdono 
fnofpecrale,a! itimi me fatto non 
f uflè.Notaut eniente àiep tenipe 
rata,doe quella che non tuolene 
impedito: Info delle ragione,& fi 
milmeute fi debbeintenderie del 
li principiali ti.e delli ptoficcnti. 
Impero che a quelli che hanno al 
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tutto fuperato le proprie paflionì 
e che più non peccano,e che fo- 
no nel terzo grado.rioc della pel 
fetrione, polliamo èlire nano più 
conciliente 'le proferita, chele 
aduerfira fe già non ui fufle el pe- 
ricolo dello infupcrbire,elquale 
pur pei le tribularioni fi uieneafu 
gire.E quello baila quato alla de- 
chiararione della prima dubitai 
rione &c. 

CDubitatione Seconda. 

pEcondariameiite fi dubita, chi 
jepiudifpofloallauiia contem* 
plariua,la perfona dorta,ouero la 
ignorante eflendo in loro tutte le 
altre cofe pari . Dico fecondo el 
Canrilliere Parifienfe^hc la per* 
fona dotta conpiu facilita e più fe 
curitapuodarfi alla uita ccntem- 
platiua pet piurefpefli. Niente di 
meno perche molte uolte la facci 
ria da fuperbianò già per fnama- 
Jitia,majper dinoto di colui che 
]apoucde,peronoincdiamomol 
le più Amplici perfone fondare 
nella fanra fede e nella profonda 
humilita uenirc alla perfenione 
della miflicaTheologia e del per- 
fettoamoreeeognitione di Dio 
ethauerepiufenrimento e noti/ 
tiadiquelloche dotii,liquali più 
delle uolteinfiati difnperbia non 
fiuoglianohumiliarca ripenfare 
li innumeri benificii di Dio .e fpe 
cialmenteli mifterii della noftra 
re de mp ione come la I ncarua rio- 
ne,^ ariui[a,P afiione, Mortc 8 U.e 
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{nrrcttione Marcendone del no- perfettione fa the lhuomoTi ime 
ftro ctemenriflìnio lefu Cimilo tichaQgnialtracofafemprepen* 
benedetto-Ondeedanotatechc (andò de la cofa amata. Perde 
unauechietra ignorate e fimpli- oguiuergognaenon laffacofa* 
cecdi buona fede che gufti idio fate per conleguirc ehiefandoe 
perdeuotione e fenrimcnto fpi- dislioneftodi.iidcrionio-I.eiii/ 
rituale ptucognirione ha di Dio, gilie fatiche e fudori Bc diuetfi af 
che nonna uno.profundiflìmo «uni niente li paiono.benche ai 
Theologo,fenzaralegultoefen- faigrauifiiquan intollerabili In 
rimeato fpiriruale, G. come uno no.Nonconfideralipericuli.nou 
che attualmente habbi mangia- ode chi bene elconfi glia nó teme 
lo del mele quantonche roggio la morre.ne Dio,ne gang. Non 
cgcouo.ne ha maggiore nocitia defid.rad paradifo,& il parlare 
cheunoprbndoPhilofoplioche del purgatorio e dellinfetno gli 
mai taidolcezzanóhabbiartual pareunamaretia,fel dorme fon- 
menteguftatoequeftodiceGul guia della cofaamata.&lucglia 
lielmoParifienfe. iempreuorebbedi quella parla- 

teci adire. A quelia riduce ogni 
CDiibito Terzo. potcntiadalauimafiia finalmen- 

te diuema come cbtio,faiuo fen 
7 Nchcmodo fipuo cognofee/ zaragioneefuribondo.conic qi- 
Ire che lliuoino habii perfetti > lo eoe el chuore tuo e ptnficn 
onedichatiraoueroche fu per- fuairurrihapoftonclacofaama* 
uenuto al terzo grado de la con- ta.Orconalnoftrop/oponio di- 
templatione.Breuemenrc ti ri- eo:quandoÌamorefuouerfoDio 
fpondo con una finnlitudine pu- fuiTc [ale,che ri facefle fmentica- 
redel Cacilliere Parifiéfe,laqua- reognialtracofa.al turto fpiea- 
Icbenecóftdcrara per feria ni in- zareel mondo,/; che tanto radi- 
le ri dtchianra la prefentc dubi- caro fune nel cuore iuochenon ; 
tarione.Ondeallhorapotrai dire porcffimaialrropcTare.cchefuf- 
dieflcreperuenutoal terzo gta- ìerantoardeiire.criedi niuna al- 
dodela pcrfettioiie,quddolamo ita cofa ri curarli, ne di honory 
retuouerfodiohaumqllc con- ne di uitupetii, e non duhitalli 
ditionicheha lainore mondano di morite per lui ,c tutte le aU 
ucrfo ilmondo.Comee lamorc tre cofe mie ti pareiTcno,e li pia/, 
deleftublrantietctrene.de ledi- ceri Si honori mondani fonuiio 
gnttaremporale.e della bellezza riripuiafii,e che ni quefte cofe 
-carnale el quale fi dimanda amo tantofuue cbno,chcdal mondo 
telibidinofoe dislionefto.Qye. iaruoefuribondu riputare fune. 
&otaleamorcquad<Je!iella iua Allhorapotrefti dire haucrcaefl 
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Iratoel perfetto amore di Dio,e euni dottoriceli ima raledifu'n- 
la perfetta charira,allaqua]e deb' none. Et prima dicano che ak ti- 
fa e rende re el buono e uero con- ni (mio in Jhro.il nitro oppofito 
tempIariun.F.l quale amorretiam adenauiraconrcniplatiuaeque* 
lacquifta mediante Jaiutodiiiino, iìi no fono tenuti prinnpalmen 
e le regole.ct dottrine fopra de- tcdarfiaque]]a,immo pcccareb 
cniarate.Alqualequandopucnu* benotalcofafacendoje già pn- 
to tarai porrai dire dieffere nior/ nianoiiflliberaucno dallo Irato 
ioecrucifixoalmondo:mauiuen loro,ccmefonoiipadride fami- 
te a Dio, A llhora farai iienuro al fi glia e le donne mar ita te,ai litua- 
ne de la fanra contem piattone. Al lifpctrat'lgouerno de li figlioli, 
Ihora farai afeefo infili mòre Tha e de la fan;iglin,queftiiali quan- 
bor conli difcipnlidoue Chrillo dofuiTtnodaralegouctno difo- 
fi rraflìguro. A llhora porrai di- bligari.fipotrcbbiiiaaltuitodar 
rcdielTcreraptoin{pirir.o,immo fi alia mia conrenipla[iua,rm no 
fopra allo fpiriro ruo.Allhora ef- effendo difobligati fono tenuti 
fendo in terra có ci corpo lanima principalmente darfi alla uiraatti 
tua habitara incido.Allhora ui/ ua,e (econdariameiue quandoha 
neraidamore.Allhota arderai di no la comodità darfi anche r a c\ì? 
charira d ilett abilmente . A 11 bora chepuacoallacontcniplatmania 
potraidire di ab braccia re,cogno parlado de molti fccoiari,che fo/ 
icere,c contemplare el tuo crea nofeniaogniimpedimeuio,co/ 
tore, eqiiafi elitre bcato,filice,e me fono molti accende meni- li 
conrento,inqueiìa uita. Ma guaì qualifacilmentcharebbenofuffi- 
anoi imperocheapiiochiecon- cienre comodità di darfi a quel* 
certa q uè (la gratin, e quanto può !a,quefti tali non exercitandofi in 
dio tempo dura. mentre che di- la prefata uira conreiiiplariua,nó 
motiamoinqueftoluochodi te/ difTmifcogia che pecchino nior- 
nebre,e di exilio^cioe in quello talmenrc,malicófono bene che 
nufero& afflitto mondo. confidcrìno quello ditto che di' 
CDubio Quarto. ce,chcnon uolere efTerc ptrfet- 

E'L Qùartodubioe fe tutti fia- toeuna grande imperici! icne.e 
mo tentiti a cercare lapetfetv cheelpigroferuofudannato,ini 
rione della uita con temp lati ua, perhocheelralcnrofuotcncafco 
ciac quello perfetto amore, del fo,e con quello non uclcilcguada 
quale dtfopra ti parlai . Quello gnareie guai a,noi fc di ogni mi- 
dubio dimanda (e tutti rioefeco nitnocempoa noi conctfio.ncri 
lari e R.eligiofifonotenntio ne- iiefaperemorédetc ragioneria 
io oWigariidarfi alla uira contem parlandode religio ft,d ice ci gran 
platina. A quello tifpondcuo al dee denoto dottore GauciUietc 
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pariiienreunatremendae Tpauc fimoarordi.Preghiamoadonche 
ìofa fcnrétia contea di loro.Cioe dio chea aiuti min che gtade bi- 
elle la ommiffionc de) ccreharela fogno ne riabbiamo c balta. 

Erefatacóremplacioiiegliedàna- CDubito Quinto 

ile cioè peccano mortalmente ,-iHe uolc dire che qualche uol- 
effireligiofinòdandofi a quello Vjta la contemplatiua perfcna 
exeteiro fpiririiale.imperho che per ottoodieci giorni farafingra 
fono polii nella fcbuola della de feruorc,&haucragradedeuotio- 
uotione cdelaorarione,cdeleia ne.&guItodìDiopuoiperalcha 
chryme Comcfonoeriamli ce m'alici giomiremaneturta arida 
defiaftici cioepreti fecul annali fenxaguiìo,&fenrimermakuno 
in ocio poffiedeiio Ieratiche de fpirituaIe,abandonaraquodamo 
populi,acioche ciiftodifchiiio le- do da la gratia di Dio,e molte uol 
tuitificaiionc delfignore.c la le te piena di téptatioue,di affanni, 
gefuacerchiuocon dilige ria. Et edmibularione.Aqueilotirifpo 
quello fintenda fempre nò haué deno e deuoti dottori , & maxi- 
doiegirimoimpcdimento.Que- mefantobonatieimna,& il Ca- 
tta gtaue e uerafcnrcnria,diuno cilliere Parificfc,che per hsuere 
tantodottore ctedofe confiderà quelli fpi[iriialifcntiméri,e poffe 
tafufle danoi moderni religiofi aere la gracia della cótéplationc, 
forfè fi'mutarcffimo di propofi- limonio non e certo di effèrc i gra 
io non facendo principale funda ria di Dio.perchc quella tale gra 
naemonellecerimoiiie&cxtriii- ria e gratis data,ma nò e gratum 
fecheapparérie,nelacquiftarclo faciens,come la uirtu della fede 
ftatodela petfettione. cioc lami- e de la fperaza,& fimilmète el da 
ftÌcaTheofogia,laqiialenonfol3 no de la prophctia,o nero altre 
memedanoi ccligiofuióeccrca uittucheinformee fenza chari- 
ta,ma pur nó incendiamo el fuo raliaaerefiponauo.Cócedequal 
nóme ,e non Tappiamo quale fia cheuolca eliuftoDioamalignie 
tifine del ueroreligiofo,el quale cati.h nomini le prefarc fpintua- 
eeon turtele forse rendere alla p le gratie n in augumeiito de la loro 
fertioiie-Ovanto qui bifoguareb danationc,o ueroad erudirione 
be gridareet esclamare conrta a daini eletii,o per retributione di 
tanti re]igiofT,chc.x.xx.xxx. & q qualche fatiche loto.E cofi fanno 
rata & cinquàtaanni uixuti fono li grandi fignnri che alUextftéri in 
nela religione che inai gufto al- carcere per edere ali-: morte ftp 
cunononhinohauuto del crea- fticiari moire uolte dde precio/ 
torencnonhannocercatodiha- fe reliquie delaloromcnfa lima- 
nerlo.de facerdori feculari,c pre dniio.Pero$>iiniarehumanapre> 
latiniérediremo.pcrche parlare funiptionelaquaktigloriiin al» 
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HO che ne la bontà diuina.Cofì 
exoppofico per la difp en fanone 
delni]iericordiofoDio,dali eletti 
fiioi fpeiTe uolre fi patreno li gu- 
fticfcntimétJ fpirirualinianonin 
loro detti mèto o daiiatione,ma in 
grande ntilira,& emolumento de 
lanime Ioto,bécheingeniobuma 
no labiflòdi giudicii Cuoi inucili' 
gare iionpolii,niétedimeiiolipre 
fati dottori fecondola dortrinadc 
fanti naflignano moire caufe. 

CQualcheuoirafaqftodiocÓ 
trala fuperbia precedente a nero 
córra lafutura,chi Tempre ftcfTc i 
tara altezza gran piallo li t'irebbe 
difuperbiaeuanagloria,nia titor 
nido lpeffo albaflò,fpeflè uoJteli 
cóuienpcnfarclaniiferia efragili 
tafua,edallaltra patte h gratis e 
benignità de) laluatore. 

<E Oleiche uolra pmerre que- 
ftoidio per più accedetela beilo/ 
na in amore accio che perduta la 
graria,h cerchi poicon più defide 
rio,c qlla ritrouaca cófcrui có più 
diligétia e più exitìimi il recupe' 
ratodonoelqualeper labbondan 
tia e facilita forfè i minore predo 
uenuto era.Fallo achora acio Iho- 
nio Ìmpari ad hauere cópalfione a 
li alcri,clie di ral gratia in parre,o ì 
turroprmarifono,& etiani accio 
chep tale fcnfibile dolore de tale 
carenria per feo per altri iatiffare 
pofll.O ueroaccio che cognofeen 
do con experienria le reiuationi 
elimodiloro,lauittoria ptra qlle 
polli infegnare ad alrri.Fa ancho- 
taqueltodioacioche tu cognov 
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fchì el ditto di fan Paulo.Non ell< 
uolètis neqi curcntis fed dei mi' 
ferentis,cioe che u ole molti are q 
fra gratia procedere,non princi- 
palmente dale tue induftrie e re 
gole obferuate.ma da la fua bon- 
tà et gra<ia,e quello eie manife 
fto.perchc qualche uolta quanto 
più lliomo fi di(pone,ranto man 
chohadiuotione,e qualche uol- 
taelfendt. dal canto fuofenza prc 
para rione e (enrafperanza di ha- 
uerlaadun nano liuicnc la fua 
uita de la contempi adone con la 
cópuntioiieedolcezzafpirituale. 
Quello anchota accade per dar/ 
ciad inrendere che le orationi e 
buone opere noftrc^tiam fenza 
taleconfoJationefonograteadio 
e forfè qualche uolra pili accep- 
te,in quanto có maggiore fatiche 
operate fono.Onde debbiamo ri 
ptehendere quelli clic non uoglia 
noorarefenon quando fifenra- 
no hauere quelli {entimemi di có 
folatioiie,credédoinqnelio tem- 
po quella oratioiie al tutto eflere 
inefficace. Quello a nchora acca» 
de'accio che el contempi arino fi 
pouì ex e re ita rean ebora nella uic 
rndciaobedientiaedela pan'en- 
tia echepenfi quanto farà dura 
et amara^etcrna feparatione da 
Dio, nelle perpetue & infernali 
pene,fe quella piccola enò di ira- 
ta importanzainfipuoco tempo 
tanta moleftia e pena gli da. Tu 
adornile alla contempi a rione da 
roti fei,fadal canto tuoel debito 
pcrfuueiia,maiii tal modo che 
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tu lafpem da Dio . Dirponcndoti la,le mam.le lue operatiom,li pie 
adhumilmente riceuerla fella ti diclegambcikanimarc,e que- 
faramadaraconattionedigratie. Ito dura ramo dui femore fin/ 
E cofi apparecchiato farà có buo mette ,cioc macaejc me dellilpi 
no animo ad liaucrc paticncia e riti [ornano aperte come prima, 
mancarediqudlajedlaatcnon <£ Ne .incito e marauiglia che 
uetra. Ricordandoci fempre di Icrpiririiahantttiouiponmoque 
amare quelli che Inalino. E de nó ilo fare,con ciò fia cofa the le riu- 
si udic a re quelli che non Ihanno mane mo Ito minore quello me* 
perche occoltìfono ligiudieii di defililo fauno come una fubita 
Dio l'mmopeccato ferebbeade pauractunafubitaeimmodciay 
fiderarerali fornimenti immodc caletim,ct uno f libito dolore,et 
ratamente & a moire Amplicene uno grande odio,<t tino grande 
perfòne fono più ptefto nocini amorc.afm'.i.ipaflìoni.Equefto 
che utili perche non fanno difeer mcdefimo fanno qualche uolta 
nere fca'li buoni e li catiui cioè le icuellanom duimc,ondc Da- 
fta quelli uengano da Dio,e quel nidle al quarto capitolo dice. Vi / 
litìengano da! demonio,eì(niale fionem liane grandemuidi,,& no 
Ibeneuoltefi crafmuta et appati rcmanfit in im- forni udo,ctt mi- 
feein forma di angelo di luce pei cuincchabm quicquam utnum 
Si iacebamconflcrnatus fupcr fa 
ciem nicam. Quello niedeftnio 
Dio permette credi podi fare el 
rEIelDemoniopuooperareche Demonio, pero bifogna hancre 
Ola petfona deuora nella orario/ una profonda V iinnlita,altr.imen 
ne fi uengbimanco corporalmeu te pretto in quello o in altri modi 
tecomeamoltiuediamo accade farà iiv;nna:. m 0:1 .c m. ..In mque 
te^Refponde Santo Bonauenru ili noli, i tempi fi ne fono ucduti, 
raedicechelhuomoper ci fimi- nonfolamei reingaiinan;aI«itRi 
to e grande feruore et affluentia rumati et quello accade alh fuper 
di fuauita qualche uolta fi uieue bi.etalleperfonefimplici^ome 
menoellefiicmembrcal tuttodì fono molte uolte le douniciolee 
ueiitanoiuhabili.fi: inrìexibiK.c fatiiirdigiou.dieper lalorobuo 
quello perche li fpiriti in quello nauiiafeperfLiadeiio effer degni 
Pubico e gran fetuote fi extédeno delle diurne reuollurioni. 
al cuore infiammati di fpirimalc CE fé mi domandane quale e 
dolcezza erperextcfionede net mcglio,odarfial]cdcuotioni eli 
ui fliclaufure delle uie fpirituali ceuete quella debita del corpo, 
le membra perdenti loro confne- ouero per fuggire quella ranta de 
itoflìcii comelalingua laloqucl bilitaiittaherfedaefrcdcuotioni. 
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Dandole alleextcriori occupano diuttimainercdi quelle tìuirepor 
uiperla corporale relcuatione. fi,che per uno brcue tépoinquel 
CAqueftorifponde famoBo letaiitoindifcreramétedeletraru 
tiauenrura nellibrodel proceffo chequcllefuggirepoili fiancccf 
della religione faiuoogni meglio fario.e perderle lenza fpcranza 
re cófiglio che li pare da rimedia- de più ricuperarle per el deferro 
te a troppo debili cioè ct> qualche dellecorporaliforze.Accade div 
uoka pollano fubrraherle ut 1/ ce Santo Bori alieni lira qualche 
mente dallo ftudio della deuotio uolta alti Iludiofi della deuotione 
ne,edalpcoprioconaio,e»óffor che quanto più Ti «orzano haue- 
zarfiinuolerccxtorqucreeffofpi reeflàgrariadilla deuotione mi 
rito di deuorione,petchc quelli colhaniio,equantopiu uehtnié 
tali uiblenti.conati debilitarci eria" rcmcnteijilraiino,tanro più duri 
qualche tiolra li gagliardi corpi, cpiu aridi diuentano.ccmc nelle 
ma quando fenza fatica a quelli fclennirac ["ornine feite, 5i dcuo 
feofrVrifcecflagraria,eda l'etnei ri tempi della paflione,natiuira, 
defimafenzaefiercercara uicne. remrrcmbiicctfcmiiirépidijcru 
AIlhoranoucalrutEoda cacciar- Chrill:obenedrt[o,e maxinunic 
laneancliodaimmcrgcrlìique] te quando alla rama communio* 
Ia,maximamètcfercni:epefqut'i nel'iltudiamodiprtpard,einol- 
laeffercgrandemenrc debilitato, ri per quello fi conrriflaiioedubi 
mareiiiperaramere,erin unacer ranocflcrcriidcgnidella uifiraiio 
ta liberta dilfpirito iiipcrficialnie ne diuin.i.c che à Ciò non piaccia 
te fi accolti,» come dice balomo- che loro il indegni et indifpofti 
ne.nelliprouerbit.a].x\Y.capitQlo nadanoataniolacrainuiro della 
Melinuenillicomedequod fuflì commtinionc,epcrquelìofpeire 
CÌrtibi,quod (atis eli iuxra uiriù uokcltrertaniio dal cibo della ui 
tuaruni menlufa,cioe cu hai tro- ra c della medicina della falure. 
,uatoelmele,niniigiaucquantorÌ MaelTendoailhuomo incerto fe 
balta,equanropotrannokrbrze di amore odi odio degno fia ap- 
tue.perche più utile cola e p uno pretto Dio e li meriti uoftri folo a 
puocohauerejagratia rempera/ quclionoii fono,perqucftoncii 
taméte della deuotione,che con- p^fìiamoadogniimodare celili/ 
fumpre berdute iena lutali e cor glio,quellocheinqutfio,o in fi- 
orali uitru totalme'te quella per mile cafo fare debbe. Nicntcdi- 
ere,er irrecupcrabilmcre di ql- mcnopcheDio e lliora fubtrahe 
le mancare,e pero e più fama co- alii iìudiofi della deuotione la gta 
famoderaranicrcccrcare lecon- tiaquaiidopiu intefamete cerea 
folationi diuiiie,qiiadola debili- dolala dcficieraiio. Cinque ragi'o 
ta corporale oblia, acuochc più iiiiiaiTignafantoDonaiicturaitil 
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Cancillictc Parifienfe ne adduce cofe'cbe fonofecure meritorie e 
piudequindecc,fr:t Icqualequcl fcurtuofe , come nello exrirpare 
la mi pare la poti (Ti ni a, cioè che li uitii.et accumulare le uirtu,ela 
dioqueflo facci per humiliarione mente fua accedere nlcffctro del 
perchepiu fi Immilla limonio fe ladeuotioue.quantopiulhucriio 
in quello reniDo non ha la deuo- in quclìccofe Ti ex crei tara, ramo 
lione.che in ano altro tempo che fata di maggiore mcrriro e gloria 
nonfufieditakfolennitac deuo appretto di Dio ? qudto dico per 
rione.e più in fc niedefuno fi con. che quefte tali uifionic reuellaiia 
fonde,!alrre caufe paiTo pet breui nide fc ere ti .Ben eh e qualche uol 
ta perche quelle nel dubio prece- taftano de cofeuere e mandate 
dér.equ3firuttepDlre habbianiOi da Dilaniente dimeno aflàif.ìmi 
CDubio Settimo. ne fono dt!ufr,e tanto iliaco deb/ 

per induflria ce ingegno hu/ beno eifere accettate, quanto più 
Jmanofi pollano cognofeerc le frequtee tiolte hall no ingannato 
uifioni.o reuellationi diuine da chiaquellchacreduto.ramo più 
quelledelDemonioE'R.efpoiide che dato fuuenoucrc per qntfto. 
Santo Bonauentut a che fono lo non fi denota quella tale perfona 
fpirirofantopcrcldouodelcon- fin di gradc fantita.ne di grande 
figlio,eperlagratiadel fapcredi merito. Imnio grandi ribaldi tali 
fremere li rpiriti può certificare nere uìfìoni.ct apparirioiii fono 
Ihuomo quello che in efTe fiada accadu te. 6 dice fan Eonauétuta 
acccttare,cdarccufare.Ondefor che a incitile uifioni fogliane» ef* 
togiongeelprefatoSantodotto- fere preludile fegni di in Tania e 
re,che ad alcuni altri pare ettere futura mattbia. perche hauendo 
più ficuro tale uifioniereuellario elbro ceniello qualche diFetto, 
ni non cercare, et a quelle non credendo da fumi obnubilato li 

tiretto ctcdere,c temete femprc parcaloro apparcrc alcuna cofa 
inganno e quelle qualche uolca la quale e deccptoria,fanraftica 
da fe uenute come puoco frut- e falfa,e pedici li dotti.fmu e de/ 
tuofo fpe2zate,accÌo che fe uere noci huomini tale uifioni puoco 
fonolhuomoftia in dine reme me ftimano,hauendalea!faiterneno. 
teaquelle.cioe non negandole. Ma li ignoranti e fimplicidiqucl 
e non affirm3iidolc,nia ftado fub le affai ne fanno ftima. Credendo 
dubio acciocb fe falle fuffeno ap- quelle cflerc fegno di grande fan 
poggiando» a qudk limonio uó titaefapieniiae grande uirru ili 
fuueingannaro.EfcpurleiiuoIe ette coufifìerc.Qui fi potrebbe 
ìnrendere cerchi fopra diquellc difcorrerc,quantieriamhuomini 
ci coiifigliode faui folamete e de graui dottic fantine fiano ftaniti 
Euochic tempre fiftudi iti quelle gaunaii in quefte uifiom 4 dàdou 
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adinrcnderchauerledadio.qua- ra,o almanco fancaftica,er appa* 
do dal proprio Tentò o nero dal rcnte deuotione,ca tifando quie* 
maligno fpiritoorigine haticaiio rceripofonelle panioni c fenti- 
Et pero deuaticinii e uifione ne menu fuoi remouendo liinordi 
fiano horamaiinfaftidiii perche natimoiiimciirioucro fuggcftio 
conexperiétiaedecorfodeltem- ncddiipcccatiofterendo audio» 
pohabbiamocognofciuri alcuni raunacerradeccpioriafantaftica 
fanti,c fcrui (tati ingannari.e pe- c falla dolcezza alli fentinienti.Ia 
roogniunofi raccomandi a Dio qualecredédolamiferaofimpii- 
con profonda buniiliraeniunofe ce perfona quella efler ncra,e no 
repurideguodi rale reuellarionc diicernendoln Ja riceiie come fc 
e guarditi impero clic ci mondo dal benigno Dio mandata fuife 
e più difpofto a lafciard inganna' e pero l'opra di quella ferallegra* 
re che fuflè mai al tempo de diri- e pigliano lanima fila non picco- 
ftiam.ee il demonio mai nó cena laconfolationcecofi crededoha 
deinfidiarri.Quelraebellaeturi ucrclacharirariuatfueradeuotio 
le materia,dotic molte belle cote ne,reftaingannatae molteuolce 
fi potrebbeno dire,ma quefteuo per iutroetoccoltoiudiciod/Dio 
g!io baftinoa quelli che a tale re* periclira,cadendo pcroperarione 
uellarionetroppofededanno. fathanicaediabolica in diuerfi c 

uatiierroti,fi eometutro il gior- 
CDabioOrtauo. noperexperictSauediamoinniol 

ri. Onde io audio non fono tre 
pEr maggiore dechraratione del anni in fecreto parlando con una 
■rdubioprecedentefimoueima uecchiaeraflàiantica donna mi 
altra bella et importante dubita- dine come hauendo dimandaro 
ri°ne,!aquale e qiiefta,cioe fcldc dalla gloriato u ergine Maria die 
moniopuocoti Tua poiériae frau gli dene la dcuorione die la facef 
dedare dtuorione e gufto fpiri- te tutta in a in ora radei Aio glorio 
tuale alla perfona in qucfto mon fo'figluclo leni Chrifto beneder» 
donmouendoda quella le renra- toin rale modo che ninna altra 
rioni mondane ercarnali,e facen cofaamafeo defidtTafle fe non 
dola tinta accefae pronta allob- lui,finalmcntenii affi misti a co- 
feruarioncdediuiniprecctri,etal meta Virgine Maria gli parlo 
li alrri denoti cfpirìuiali exercirii c feccia caro acctfancltamorcdel 
A quella nioltoutilcdubirarione bon lefucliedi amore e deride* 
ri rifpondo fecondo la dottrina di tio di quello tutta fi confuniaus 
Santi e denoti Dottori,clic! De/ mapoifortogiungciidomi dine" 
momoqnalchenoltaper fatemi comeia Vergine Maria Ihaucua 
iure lamìfera anima gli.dala uè/ inganata.ccbepiunóhaueua tal 
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denotione tic tale amorese che p 
taleigannoeracadurain peccato 
có ci proprio figliolo. Ofalfo de/ 
monioquaro lei fallacelo siliqua 
beftiaqumcoleiaudace e pfum 
ptuoto,a pigliare forma di quella 
tanto piata «eacuta die di putita 
.auaza tutti li angelici fpimi.Or p 
que Ito ex empio potete iréderc co 
hit ci denunio fu quello che gli 
parlo! per fona de la gluriofa ucr 
gi 1 1 e,e de c teli tà co i n fi am ni .1 co d e 
Sdetiode lefu Chtifto.c fi p amo 
re fuo mai loco non rr ouaua,e fu • 
rarogtandechelacauo de fenti/ 
méti,e diueiito balorda e quaiial 
tutto niatra,ma poi manciiando 
quello granile amore .e quella in 
téfa deuorionc,ma più preftodire 
ino quello gride furore,uéiici'ca 
le defperaiioiu'chediceuanó po- 
tete più tiioriiareadamare el bó 
lcl"u,e cofi niifcrabiknencc la con 
dulTe albore endo incetto có el p 
prio figlio,e co mie parole mai la 
poteri riinoucre da la fuapazaob 
itinationc.Vnoskro al turco mi 
affirmauaeome la noite parlana 
dormendo con Dio,e dauali tara 
dolceza e cófolatióe e deuorione 
chetuccotnlachrymefirifQlueua 
ecof: fuegliaro cù liocchi bagni 
fi ritornaua.Uimaudàdoli la cau ■ 
fa mi diffe,come hauea con lue tu 
dine di ogni marinadire certe fue 
affli limolici oratiour,c chepcjl- 
]e fi credeua tale graria ticeuere, 
mael fine della cofa mi notifco, 
qlla elTcr Muflone del maligno fpi 
t)to,iiiipeiocheu!ijmacanieie lo 
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pdufleal gcauiffimo et enormìlìì 
mopeccarodlomicidio.De mol 
re alrrcdoiinidolehabiamo noti- 
ria Icquale fi perfuadeno parlate 
có la glotiofa uecgine Mana,o ue 
ro ticeuecc tifpofte nelle fue ora/- 
rioni dalli angeli,e uedenodame 
za notte in cella loro effendo in 
orationc fenza alcuna lume.gran 
de fplcdore,erodeno uoci come 
de angeli che li partanole quale 
p alcuni legni aedo fenza dubio 
fiano ingannate. Mauogli che fa 
piace che nó folo iedonne,maan 
diorali perfeicireligKjfi,immo al 
cuni fanci fono Itaci in cioiiigan» 
liari.e fpecialmente uno elquale 
adeflbe cdnonizato,che fu nel té- 
pofuo gradiamo pdicarorc.elq/ 
lecredctiap certe reudlationi,e 
predica ua dicédo come era mada 
ro ad Snudare la fine del modo,e 
che doueiia effere nel cale anno 
&c.Lequal cole p el fucctffó del 
tempo fe cognolciuro non elle/ 
re uete.De dui alinanchora ho in 
tefo,dcliquolilunoera prete fe/ 
c u lare ni ol ro de u oto, & 1 alt ro re / 
ligiofo tutto fpirituale,alliquali 
aparfe fecondo che loro afi'irma 
uanoja nottra donna dicendoli 
cheandaflenoaRoma c parlarle 
noconqueili prtlaci,chc per lo- 
rofidoueuainitiruire & ordina- 
re uno nouo ordine de dia glof 
riofanergiiieMa:ia,ecoiìuinfci* 
della reliigtonc, fi; andò a Ro/ 
ma con el Prere,et parlottino a 
moldprelati.ma el fucceffodi/ 
nioftro che erano flati miferabili 
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métedelunctinganniri.De mol quantoaDio,manoiad plura re 
ti altri ti potrei redi arejjquali di Ipiaentcs„non ira de facili enuria 
cano le cofe future per reuelatio- mus:epcrocon diffinrione,e fot 
ne de ii Demonìi Si anchora da lido fondamento e con (autori' 
quelli riceueno certi admaiftra- ra de li noftri tienerandi maellri. 
menti con liquali ho parlato più ^trimeiitcrefpondiamo,pernift 
uolte , Se anebora uiueno benché rendo quefra bimembre diuifio/ 
alcuni uccchii Se alcuni gioua / ne,c]lli che fono aridi e fenza de 
ni fiano,maper breuira rutti con uotione fono indnedilTerentie, 
fileniio paflo.Eper quello fono imperhoche alcuni non hanno 
flato al quanro prolixo inexpla/ efladeuotione.ne ancho cerchai 
nationedi òlio dubìo,accio che no di hauerla.ma alcuni altri effe 
tutte le perfonc dcuote fiano ad do fenza peccato mortale fi (tu- 
monire uolerficóferuarefempre diano con tutte le forzelorodiac 
in la profondiffima humilira,ra r qmftarecl dono:&il frruore de 
cordandoaquelleche ogni mi/ Iadcuotione, 1 maeliu(toDÌonon 
nimo peccato di fuperbia & da liuolendotalgratiadarefiriman 
tionementalcdifpiaccpiu a Dio gauocofiaridi.fempre pero foro 
che non fa ogni grande peccato manicure dcfiderando]a,aiaffsri 
diluxuria.comefe peccane con la candofiper quella quanto pofìa- 
propriamadrc,rnierocontrana' no, dice el Canciiliere ParifiéTe 
ruta,eper queltomolreeldemo che li primi non fono tantogtati 
niodaapparcntedeLiotione,egra aDioquaFitoqucllicheactualrné 
dedolcezza,acciochtla perfona tehannoladeuotione.Maparla- 
mentalmente fi inriiperbirchi,o do de li fecondi può molto bene 
ueroaccioche manchando puoi clTerechenonfolamcrcfianotan 
quello tanto femore :cafch ino in liquantoaDioquanti li denoti, 
defpeMtione,o in qualche altro ma anchora più perche forfè più 
enorme peccatoci come nclliprc faffjricano in a cqu tirarla, e con 
fatiexempliueduto riabbiamo, più defidcrio.c maggiore humìli 
CDnbio nono. ta,1adimadanoaDio,chenó fan 

TjOratiogliouediamofeia per noquclliche attualmente Ihano 
Il fona dcuotafempreepiu gra ecounonlapatédaobtcnere,fei 
ra& accepta a Dio che la per / uenoa Diocon più fatica fenza 
fona arida e fenza deuonone,o lorocolpa,equafi militano de ,p 
uerofenzafpirituaieferuorc.Aq priiftipcndii pero più meritano 
ftodubio moiri refenderebbe- cheqntllideuori,Iiqualinó pare 
no,chequatolhuomoc più detto no tanta finirà in acquietarla, ma 
lo,epinmfetuoratoepiucópun- ferueno aDiorlella gratia alloro 
tiuo alle lacliryme .tanto più e cóceffa, quella dubitatione coft 



mili perche forfè hauendo elfo maggiore colar, uoglioen e c e 

tesasse =^SS 

SS co fccctcìis paribus gatorio.o aero per acqu.lls e el 

elolla.odelladeuotioneiche ql, obfetuitor, de di», WOTaWto 
lodellaiudeuotioneet a.ìdira.p- mentine le lu.oppcrc tao »m 
che el decoro pia galla idio.ct airi d. uinntcx quo .manca» del 

Sui appropiaV* * «? S ° ldmiU ° f, °'l de ( B q K ; 
Ec ,iin para P difo>ITe,,do adon- .al. buone opere m. deffijiena 
che torre Ile altre colè pare.me/ parlauaDaoid ncIpCilmo ni pel 
SÓ e eer amente ci denoto che fona de Dioiqnddo d.ceaa.Cnn, 
S Inorò cioè o «ero gallo et accepcro.empa^go.alrmas in, 
le mimerò fpirirnalcdel fom.no dicabo.doue Dlo.d.ce oolerea- 
,dd ó c V a fa ro di quello effere determinalo té pò inaiare le no- 
pria" CDubioDecimo. lire iuflitie eoe le «onte buone 
5 ADecirnidnbirationeeqne/ opere.eueaerfefe qucllefono" 
Lfli cioè fe nitri quelli che f. fin gloria e aude.e per fuo amo. 
gaardanodapeccari.S: fanno le leprincipalmen.eopa.e Etto 
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proprietà pucparlandode le prc* 
face opere, una affili fpauentofa 
(emenda dine. Maledittus qui fa 
eie opus dei fraadukiucr.Mak- 
detto quello Imoma e quella don 
nache fa loperade Dio f caudale' 
temente , cioè ptiticipal niente p 
fu gire le pene dellintftno.o ue< 
ropcracquiftare ci paradifo.l>cr 
quelrodiffeleickfianes al nono 
capitolo.ncfut homo utrù .nuo- 
re anobio diguus fu pet quello 
tanto teme .1 .1 lo abbate Agatone 
nc'loextremo palio della morte 
pet quello ninni. i ,i la benedet- 
ta ammadc (anco Hilaiionc uon 
uoleuadalfuoafrlitto corpo ufei 
re.perche non fapeua Tele fue tali 
teauilcre penitentic erano farce 
pr in cip a Ime ce per amore tic Dio. 
Mo nota mente d)ineno,che e li- 
cito guardarfida peccato,* fare 
le buone opcrarioni^fccoiidaria/ 
mence pec lugicc le pcne,eper ac 
qui ilare la beatitudine creata de 
lamina fua.E co[i debbe inten/ 
dece Dauid nel pfalmo quando 
dilTc.Inclinaui cot nieum ad faci- 
endasiulliucarionesruasineter- 
mun propter rercibutionent.On 
de giudico una moderna opinio- 
ne di uno nouo Theologo effe- 
ré falfa„e] quale ha fccicto enere 
licito operare principalmente per 
la beatitudine crea cala qual cofa 
ecxpreffitfiniamcnrc conca San 
to Auguftino che dice.Deus eft 
uliinuts finis ad quem teferenda 
funt omnia ,c Santo Bernardo 
«nchora dice.ua, Verus amor (è 
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ipfò contentus eJr.MalafcÌamo 
andare che molti per parere dot' 
ripiucheglialrti lafciano talleri' 
ra.adlicrédcfia qualche falfafìrj 
na Bc erronea opinione. 

CXanima denota che ha fnte 
fo la dee biarst ione del ptefentc 
dubto forfè piudubiofa che ptì /■ 
ma mi dimanda. dicendo io mi 
guardo da peccati e facio afai bo- 
ne opetationi ma affai mi fcho» 
nicntoe temo pche mi pare ope- 
tarequafi principalmente per el 
limote delie pene ,ct per faluare 
lanima mia,iiòpet amore diDio 
come per principale cbictio. B 
uortei uolencicri hnucre tale per 
ferro amore.che mi facefiè efe/ 
rare feiiza alcuno rifpcttq,ne di 
pcnanediglona.Maqucfto tale 
amore ciqualc molto defidero 
non lo^onohaucre,clie deb ho io 
farcin queftocafo: 1 

(CQuefro ferii puloauanti che 
riuolio io haueilila dottrina de 
facri Theologi,niolro mi afflige- 
uacctucjaualaconfcicntia mia* 
Mapuoicheconloro mifonoaf- 
faibenecòfigìiato.Hoinrefo che 
miconuieneffotzareqiiàropor* 
tano le forze mie,& tate dal can- 
to mio el polli bile per haucrc que 
ito cale a more, al laqu al cofa mol- 
toeucceffariolaprefeiite opera, 
e poi debbo ricorcerea D.'o.e con 
defiderio grande dimandarli mi 
dia gratiadi operare principalmé 
te ogni cofa a fua gloria,e per fuo 
amore.Ecofi facendo la mia con 
teicntia fi quieta, pet cheli dot- 
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tori dicano die uolcre edefidera' 
re enkaccmenie di aniare Dio: 
non e altro che amare Dio . Pero 
fe deriderò efficacemente di ope- 
rare principalmenre per uioamo 
re,noilealrro chepriucipalmen/ 
te operare per fuo amore.Mapet 
più ìatiffare alli fimplicìe deuoti. 
Auanti che io facci une.otdinato 
una bella otatione, nella quale fi 
includerà quefta pennone con 
molto altre adoguiperfona affai 
tteccfTaria Si opportuna. 



CCapitoIonelquale fidimo/ 
fica in quitiniodilapeifoiia può 
liberarle dalle pene del purgato' 
rio e quanto ha facile acquiltare 
in quella uitaclueroCiubileo e 
plenaria indulgenria per fe mede 
fi.ny. 

jN fina qui con la dottrina delli 
J fanti et denari dottori ri ho infi 
gnato fuggite le crudeli e r acerbe 

{rene dello inferno, e acquiltare 
auera perfezione del chriftiano 
cioè la uera fapientia che faporo/ 
famente gufta e feute ci fuo crea' 
tore,et ulti mata niente confeqni- 
rc la eterna gloria del paradifo. 
Horaacomplemcntoe perfertio 
ne della prelente opera per mag- 
giore faris faraone dei pio terrore 
1133I10 breuementc dechiarate io 
quan ri modi poniamo fuggirete 
horrende pene dclpurgarorio,tal 
mentecliequellemai non fenti' 
temoli quello prenderà la pec/ 
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cacrice anima gride piacere qui' 
do uedera.quanio gli fia facile el 
confequire la plenaria indù Igciv 
ria et uniuetiale rcmilììone dclli 
fuoi commini pec cari. Onde noni 
modi fono quelle per liquali in 
quefta uita poniamo riceuere la 
remifuonc rie noftri piccoli e gran 
peccati. 

(CEi primo modoe per la faris 
faraone fatta per propna uolonra 
mencie che uiuìamo,onde e più 
fatiffatroria,e più uale una mini/ 
ina difeip lina fatta in quefta «ita, 
che cento migliata ne laliromon 
do. 

(TEI fecódo modo„e pet la pe- 
nitenti;) iniuntadalfacetdote ne 
la confeflìone,1aquale più email 
cofcancellaefiipcccati,quantoal 
la pena,quanto quella maggiore 
o minore firtrroua. 

(TJTetiomodoequando altri 
maximam ente con auttotita del 
commutante facerdote farisfano 
per noi come in difciplinatfi et in 
dateelemofinaoueroin qualche 
alito deuotoefatisfattiuo modo. 

CQyarromodoeperla coni* 
m unica rione de fuffragii,e meriti 
communi, come fi fa in elTerefal 
ri participi delle opere penali,er 
meritorie che fi fanno nelli mona 
(lerii,o altre chic fe coliegiate. 

<C Quinto per la patienria bau 
uta nelle rtibulationi,conel pre/ 
gare Dio che quelle tali aducrfita 
p arie tue mente tollc tato ci uagli* 
no alla remiflìoiie,e fati ffa trio ne 
de noftri perpetrati delitti^ c«- 



CTABVLADellaprefen tafpiritualefidebbeelcgcreuH» 
teopera E prima. perfetto et experi meritato mae- 

(CPrefationedouefi dimofrra Regola nona come non balìa 
la neceffita et utilità della pfente leggere e licealmente orare, ma 
opera erintiitafi qualonche per- bifogna alla (anta mcditarionc 
fona a doucrla leggere e ftudiare. al tutto darli. 

Prohemiodoue fi dechiara co- Treconfiderarionidctregra' 
melafcieuriaenotitia chenoiha di principali, liquali fono nella 
bianaodeDioepiuchetutreleal uitafpiricualeet contemplariua, 
tre degna e nobile. Regola decima,qual modo fi 

Capitolo p e imo delle rre ope* debbe tenere nel meditare, 
rationi dellanimacioecogitatio- Capitolo. Nei anale fi dichia.* 
ne meditatione^e E contép lattone raqualecofe fi debbino meditare 

Capirolo fecondo douefi de; Capirolo nel quale ,piu panicu/ 
chiara effere tre generarioni de larmcnte fi dechiara el modo fi 
bomini,cioe catiui,boni,e pfetri tiene nel meditarci e utile ma- 
Capitolo terzo delle Regole teriaa faperla. 
ncccflàriealla urrà fpirituale ecó> Capitolo doue fi pone uno op* 
templatiua.Et primo Regola pti timo e facile modo de meditare 
ma come fi debbe confidente la extratto de patola in parola dal 
propria complexione e naturale Cancilliere Potifienfe. 
inclininone. Capitolo come nella medita / 

Regola feconda come fi deb' rioncperfugire tutti li piculi deb 
be confiderareel proprio flato, be Ihomorimouere lo fpitito da 

RegolaTerza come fi debbe' li fantafmati. 
nofàggirelcuaueoccupationi. Capitolodel pianto e lachri/ 

Regola CJiiarta .quale debba me molto opportuno nella uita 
cfTete'la infinita et il fine del con' fpirituale. 
templarino., Capitolodauefìpóganomol» 

Grinta regola in che modo e ri impedimenti della uita fpiri/ 
neceffarialafmale pcvr e iterantia tuale. 

Sextaregola.Qyaiefialo ido- Capitolo nel quale fi dechiara 
neotempoelopportuno loco,et nodece belle dubitationi peni- 
li conuenientefuodelcorpoa chi ne mi alla uita fpirituale & con* 
uuoleotarc,mediraree cótéplare templatiua. 

Settima regola et aurea della primodubioconladeelaratio 
fama diferetione. nequale uiac più commoda Bi 

Ottaua Regola come ne la uì- utile alla uita fpirituale O quella 
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delle ttibularioni,oqi .ielle che fi guardano da peccati MBO 
profferita, aparadifo. 

Secondadubirariouecnic pia Capitolo doue Te infogna co/ 
habile alla uka contcmpU'.rma o mepernouemodipuo la perle» ./ 
lapetfonadottaohignorantc. na confeqiure la reniiflione de 

Temdubkarionemchc mo- peccali,* obtenerc per le Hello 
dofipuoconofccrechc Jhuomo elgiubileoc plenaria indulge»/ 
fiaperuenutoalla perfcttionetfcl ria fenza autronia o bolla papale 
lauitafpirkuale. et e dottrina molto utile e bellaa 

Quarto dubio fc tutti li huomi faperla. 
ni cioè fecoiari fi; religioiì fono Orarionclaqualcchi la dita p_ 
tenuricercarcla perfettione dei/ recoiiclianta&perfeuerantcìne 
la uita fpiritusle. reobtcrra quefta grana che tut / 

Dubio quinto ci? uole dire che telcfucoperanone limoleranno 
qualche uolta el contempi ari no al augumenro della gloriaci: alla 
per qualche giorni itarain gran remiflione e fai iffat none de l noi 
femore & haucra grande temi/ peccali & ul ri m ara mente obter- 
mento de Dioe puoi per molti ralaplenana indulgente dc.fuoi 
giorni remane rutto arido quaft reccati. 
come abbandonato dalla grari; Epilogo douc brcuenienrc fi 
diuina. racoglinno le materie dmectin- 

Dubio Sexto feel Demonio fegnaficlmododi.iìudinrela prc 
può fare che la perfona denota fenteopcta. 
nella oratiouc fi uenghi meno p 

debilica corporale. „ FINIS. 

Dubiofeptiuio fepcr idtiftrìe 
humane fi pofiano cognofeere c REGISTRVM 
dilti'nguerc le uifioni o reuella/ 

rione diuìne da quelle del De/ Aji.B.ii.C.ii.D.u.E.ii.F.n.. 
monio. G.ii.H.11. 

Dubio Ottano fel Demonio 
pun con Tua porentiac fiaude da 

redcuorioneeguito fpirkualc,e StamparainlalmaCittadi Dolo' 
quiuederaimoitebellecofe u«> gna perHieroninio diBene 
licuriofeafaperlo.1 dittine] annodclnoltro 

Dubio nono,Se !a perfona de Signore. MD XX VI 
uora fempre e più grataa Dio che A.xxyi.dagofto. 
laindcuora&in qucfto capitolo 
uederai una bella e urile dccifióe. 

Dubio Decimo (e tutti quelli 



